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A munkacsomag vezetdje 1. -
Projektmenedzsment és 3. munkacsomag -
Matching és Speed-dating platform fejlesztése

The Future Now Egyesiilet - Bulgaria

Yasar Egyetem - Torokorszag
A 2. munkacsomag vezetSje - Kutatas és
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Munkavezet6 3. csomag - Matching és Speed-
dating platform fejlesztés
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Névjegy: Ez a kiadvany 2024 decemberében késziilt a Youth Match Point projekt munkajanak
eredményeként.

Szerzok: HIGHER INCUBATOR GIVING GROWTH & SUSTANIBILITY, Yasar Egyetem, The Future

Now Egyestilet, KDRIU Kézép-dunantli Regionalis Innovacios Ugynokség Nonprofit Kft.,
ASOCIACION XERACION, Associazione TDM 2000 International

Akadémiai lektor: Prof. Dr. Yasin Ozarslan
Bolcsészettudomanyi Kar / Természettudomanyi Tanszék

A projekt az Erasmus+ Program keretében valosul meg, KA220-YOU - Egytttmiikodési
partnerségek az ifjasagban, Projekt szama: 2023-2-EL02-KA220-YOU-000177092

A projekt honlapja: https://youthmatchpoint.eu/
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A "Youth Match Point" elnevezésii kezdeményezés egy ERASMUS+ egylttmkodési
partnerség az ifjisagért projekt (2023-2-EL02-KA220-YOU-000177092), amelyet azért
fejlesztettek ki, hogy el6segitse a fiatalok aktiv szerepvallalasat, ezaltal a civil tarsadalom
kérdéseiben vald inkluziv részvételt, mikdzben olyan tamogat6 és befogadd kornyezetet
teremt, amely elismeri és értékeli az eurdpai tinédzser demografiai csoportok

perspektivainak és otleteinek sokféleségét.

A Youth Match Point projekt elsédleges célja a fiatalok aktiv szerepvallalasanak el6segitése
és fokozasa, valamint a fiatalok aktiv részvételének 6sztonzése a polgari tigyekben, mikdzben
eldsegiti az egytttmuiikodési kapcsolatokat.
A kezdeményezes 6 célkittzései a kovetkezok:
e olyan platform biztositasa, amely élvezetes és hozzaférhet6 modon segiti el6 a fiatalok
kozotti hiteles kapcsolatokat.
o kiegészitd forrasok, mentoralasi lehet6ségek és virtualis események biztositasa.
e alapvet6 tamogatast és motivaciot nydjtson a feltdorekvé vezetdknek, lehetévé téve
szamukra, hogy hatékonyan hozzajaruljanak Eurépa jobba tételéhez.

e az egylittmikodés és a halozatépités inkluzivitasanak tamogatasa érdekében kiéptilt.

Annak érdekében, hogy megteremtse a fiatalok aktiv részvételének alapijait, a projekt atfogo
orszagos tanulmanyok révén igyekszik feltarni azokat a témakat, amelyek a legvonzébbak
szamukra, amelyek célja:

e afiatalok céljainak, érdekl6désének és aggodalmainak teljes megértése

e a fiatalok megbizhaté eréforrasokkal vald ellatasa, hogy maguk donthessenek a

szamukra fontos kérdésekben.
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e a részvétel és a tajékozott parbeszéd légkorének megteremtése olyan dinamikus
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kornyezet megteremtésével, ahol a halozatépités és az egyiittmiikodés természetessé
valik, és noveli a fiatalok altal vezetett kezdeményezések hatékonysagat.

e a fiatalok torekvései és az értelmes kozosségi projektekben valo aktiv részvetel
képessége kozotti szakadék athidaldsa, a fiatalok részvételének fokozasa, a mély

kapcsolatok kiépitése és a hatasos valtozasok elémozditasa Eurépa-szerte.

Ennek eredményeként hat felmérést végeztek az Osszes partnerorszagban egy kozosen
kidolgozott kérdéiv segitségével, és az eredményeket orszagonként elemezték. Ezzel
parhuzamosan hat fokuszcsoportra kertlt sor, minden partnerorszagban, és az
eredményeket elemezték és hat nemzeti jelentésben mutattak be Bulgariara, Gorogorszagra,

Magyarorszagra, Olaszorszagra, Spanyolorszagra és Torokorszagra vonatkozoan.

Ez az atfogo jelentés a kovetkezok megallapitasainak elemzését tartalmazza:

e A 6 nemzeti jelentés bemutatja azokat a fobb érdeklodési koroket és kérdéseket,
amelyek fontos hatassal vannak a fiatalok céljaira, és motivaljak a civil életben vald
aktiv részvételiket

e A 36 Osszegyljtott és elemezte az ifjasagi kezdeményezések bevalt gyakorlatait,
valamint

o Az elkészilt interaktiv dokumentum gyakorlati forrasokat mutat be a fiatalok

szamara.
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Ez Osszefoglalja a fiatalok érdeklédési korében végzett felmérés és a tobb orszagban

folytatott fokuszcsoportos megbeszélések legfontosabb megallapitasait:

o [Erdeklédési korok és aggodalmak:

o Osszehangolas: Mind a felmérés, mind a fokuszcsoportok kozos érdeklédést
mutattak a mentalis egészség, a tarsadalmi igazsagossag és a kornyezeti
fenntarthatésag irant.

e Fokuszcsoporton beliili hangsuly: A fokuszcsoportok tovabb hangsutlyoztak
az Onkifejezés és az Osszetartozas biztonsagos tereinek sziikségességét,
killéonosen Bulgariaban és Torokorszagban.

e A technologia szerepe:

o Osszehangolas: Mindkét adatforras megerdsitette a technologia szerves
szerepét a mindennapi életben, a kommunikaciéban, az informacioban és a
hobbiban.

e Fokuszcsoporton belilli aggodalom: A fokuszcsoportok kiemelték a
technologia negativ hatasaival kapcsolatos aggodalmakat, beleértve a
fuggoséget, a félretajékoztatast (Spanyolorszag) és a kirekesztést
(Torokorszag).

e Kihivasok és célok:

o Osszehangolas: A gazdasagi bizonytalansag, a munkanélkiiliség és a
lehet6ségek hianya alland6 aggodalomra ad okot. A fels6oktatas, a személyes
fejlédés és a tarsadalomhoz valé hozzajarulas iranti torekvések is kozosek
voltak.

e Fokuszcsoporton beliili hangsuly: A fokuszcsoportok a pénziigyi stabilitas és
a karrier-tanacsadas iranti vagy erésebb (Bulgaria, Térokorszag) és a jovokép
hianyat (Magyarorszag) mutattak be.

o Kozosségi szerepvallalas:

o Osszehangolas: Mindkét forras felismerte a kozosségi részvétel fontossagat.
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hozzaférhet6bb, rugalmasabb és hatasosabb kozosségi programok
sziikségességét, és kiemelték az olyan akadalyokat, mint az idékorlatok és az
informaci6hiany.
e Tarsadalmi-politikai nézetek:

o Osszehangolas: Mindkét adatforras azt mutatta, hogy a fiatalok politikailag
tudatosak és aggddnak a tarsadalmi kérdések miatt.

e Fokuszcsoporton beliili hangsuly: A fokuszcsoportok feltartak a fiatalok és a
hagyomanyos politikai rendszerek kozotti szakadékot, valamint a

kiabrandultsag érzését (Olaszorszag, Spanyolorszag, Magyarorszag).
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Ez gyakorlati ajanlasokat ad a fiatalok érdeklédési korében végzett felmérés és a tobb

orszagban folytatott fokuszcsoportos megbeszélések alapjan:

1. Testreszabott programok és tamogatas:

e Dolgozzon ki kdzosségi programokat, amelyek 6sszhangban vannak a fiatalok
érdeklodési korével (mentalis egészség, kornyezet, tarsadalmi igazsagossag) és
orszagspecifikus szlikségletekkel (pl. pénziigyi miveltség Bulgaridban,
palyaorientaci6 Torokorszagban).

e Rugalmas formatumokat (online, részmunkaidés) és hozzaférhet6 helyeket
kinal az id6- és szallitasi akadalyok lektizdésére.

e Mentoralasi és készségfejleszté mihelyek biztositasa, beleértve a digitalis
irastudast és a vezetést, a foglalkoztathatosag és a személyes fejlédés javitasa
érdekében.

2. Biztonsagos és befogad6 terek:

e Hozzon létre fizikai és online biztonsagos tereket az dnkifejezéshez, elésegitve
az Osszetartozas és a kozosség érzését.

e Biztositsa a marginalizalt csoportok (pl. migransok, LMBTQ+) befogadasat
minden programban és kezdeményezésben.

3. Mentalis egészségiigyi tamogatas:

e Integralja a mentalis egészséggel kapcsolatos tudatossagot és tamogatast a
meglévo programokba és kozosségi terekbe.

e Szilintesse meg a mentalis egészségligyi problémak megbélyegzését, és
el6segitse a megfizethet6 tanacsadashoz és tamogaté szolgaltatasokhoz vald
hozzaférést.

4. Fokozott polgari szerepvallalas:

e Az ifjisagi és politikai rendszerek kozotti szakadék athidalasa ifjusagi

tanacsado testiiletek 1étrehozasaval és a politikai dontéshozokkal folytatott

parbeszéd el6segitésével.
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kampanyokat tarsadalmi és kdrnyezetvédelmi kérdésekben.

e Haszndlja ki a technolégiat a polgari szerepvallalas elémozditasara online
konzultaciok, digitalis aktivizmus és e-részvételi platformok révén.

5. Informaciok és eréforrasok hozzaférhetosége:

e A megbizhaté informaciokhoz és forrasokhoz valé hozzaférés javitasa
ifjasagbarat csatornakon és digitalis platformokon keresztiil.

o Utmutatast nydjt a rendelkezésre allo eréforrasok és timogatasi rendszerek
navigalasahoz.

e Pénziigyi tamogatast és anyagi forrasokat biztosit a kdzosségi projektekben

valo részvétel lehetové tételéhez.
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A fiatalok a tarsadalmi fejl6dés és az innovacié kulcsfontossagt mozgatorugoi. A civil életben
valo reészvételik elengedhetetlen a befogadd, rugalmas és dinamikus kozosségek
felépitéséhez. A fiatalok prioritasainak, torekvéseinek és kihivasainak megértése azonban
tovabbra is kritikus 1épés aktiv szerepvallalasuk elémozditasaban. Ennek a projektnek az a
célja, hogy athidalja a fiatalok torekvései és lehetdségei kozotti szakadékot azaltal, hogy
azonositja azokat a témakat és kérdéseket, amelyek a legjobban rezonalnak a fiatalok

korében, és motivaljak ket az értelmes részvételre.

E cél fényében 6 kilonb6z6 orszag (Bulgaria, Gordgorszag, Magyarorszag, Olaszorszag,
Spanyolorszag és Torokorszag) partnereinek bevonasaval egylttmikodésre kertlt sor. A
felmérések és fokuszcsoportok kihasznalasaval ez a kezdeményezés értékes betekintést
kivan nyerni a fiatalok érdekl6dési korébe és aggodalmaiba, végsé soron lehetévé téve a civil
életben vald részvételiiket tamogatéd testreszabott forrasok és megvalosithatod stratégiak

kidolgozasat.

A fiatalok részvétele a civil életben alapvet6 fontossagt a befogadd, élénk és fenntarthato
kozosségek létrehozasahoz. A valtozas tigynokeiként a fiatalok friss perspektivakat, innovativ
otleteket és egyedi energiat hoznak a tarsadalmi kihivasok kezeléséhez. A fiatalok polgari
tevékenységekbe val6 bevonasa nemcsak az életiiket befolyasolé dontések meghozatalara
képessé teszi Oket, hanem eldsegiti a felel6sségérzetet, az Osszetartozast és az
egylttmuakodést is. A fiatalok politikai dontéshozatalba, kozosségfejlesztésbe és tarsadalmi
kezdeményezésekbe valé bevonasaval a tarsadalmak biztosithatjak, hogy jovéjiiket minden
generacio torekvései és szlikségletei iranyitsak, el6készitve az utat az er6sebb, méltanyosabb

demokraciak felé.
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A fiatalok nézeteinek atfogo feltarasa érdekében a Youth Match Point projekt kett6s kutatasi
megkozelitést alkalmazott:
Felmérések: A Microsoft Forms segitségével strukturalt kérdéivet dolgoztak ki,
amelyet az interneten keresztil osztottak meg a fiatalokkal, hogy kvantitativ adatokat
gyljtsenek olyan témakrol, mint az érdekl6dési korok, a kihivasok, a torekvések és a
részvételi szokasok. Ez biztositotta a fiatalok perspektivainak széles kor( képviseletét

a kilonbozo6 regiokban.

Fokuszcsoportok: Minden partnerorszagban facilitalt megbeszéléseket szerveztek,
amelyek lehet6vé tették a felmérés témainak mélyebb feltarasat. Ezek a foglalkozasok
platformot biztositottak az ifjasagsegitoknek, a fiatalokkal foglalkoz6 szakértéknek,
valamint a fiataloknak, hogy nyilt és interaktiv kdrnyezetben kifejezzék véleménytiket,

megosszak tapasztalataikat és megoldasokat javasoljanak.

A felmérés kérd6ives megkozelitést alkalmazott a fiatalok érdekl6désére és a polgari
szerepvallalasra vonatkoz6 adatok gy(jtésére. Ezt a kérd6ivet online terjesztették, lehetévé
téve a résztvevOk szamara, hogy kényelmesen valaszoljanak. Az 0Osszegyujtott adatok
pillanatképet adnak az elsésorban Bulgariaban, Goroégorszagban, Magyarorszagon,
Olaszorszagban, Spanyolorszagban és Torokorszagban ¢€l6 fiatalok nézeteirél és
tapasztalatairol, 16 év alatti és 30 év feletti korosztalyban, tObbségik a 16-30 éves
korosztalyba esik. Mig az adatok tulnyomorészt a kapcsolodd orszagok fiataljainak
perspektivait mutatjak be. A Microsoft Forms segitségével strukturalt kérdoivet fejlesztettek
ki, amelyet az interneten keresztiil osztottak meg a fiatalokkal, hogy kvantitativ adatokat
gyljtsenek olyan témakrol, mint az érdekl6dési korok, a kihivasok, a torekvések és a
részvételi szokasok. Ez biztositotta a fiatalok perspektivainak széles kord képviseletét a

kiléonb6z6 régiokban.
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Fokuszcsoportok sorozata hat orszagban: Bulgaria, Gordgorszag, Magyarorszag,
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Olaszorszag, Spanyolorszag és Torokorszag. Ezek a fokuszcsoportok 2024. szeptember 17.
és november 15. kozott zajlottak. A résztvevoket arra Osztondzték, hogy osszak meg
tapasztalataikat, véleményiiket és oOtleteiket a fiatalok civil életben valé részvételével
kapcsolatban, nyilt végli kérdések és felszolitasok alapjan. A beszélgetés olyan
kulcsfontossagt témakra terjedt ki, mint az érdeklédési tertiletek, a kozosségi aggodalmak, a
torekvések, az er6forrasokhoz val6 hozzaférés és az elkotelezettség akadalyai. A facilitatorok
tiszteletteljes és befogadd kdrnyezetet biztositottak, 6sztonodzték az aktiv hallgatast és a
sokszinl nézépontokat, mikdzben betartottak az elére meghatarozott vitatémakat a fokusz
fenntartasa érdekében. Az (ilés soran jegyzeteket készitettek a legfontosabb meglatasok és

visszatér6 témak rogzitése érdekében.

Az ezekkel a modszerekkel gyjtott adatokat elemezték, hogy azonositsak az ismétl6do
témakat és egyedi perspektivakat, holisztikus képet adva a fiatalok polgari életben valo

részvételét befolyasolo tényezokrol.

Ez a jelentés a projekt kritikus elemeként szolgal:
A Bulgariaban, Gordgorszagban, Magyarorszagon, Olaszorszagban, Spanyolorszagban és
Torokorszagban végzett felmérés és fokuszcsoportok eredményeinek bemutatasa:

e Az adatokbdl kibontakozo6 legfontosabb témak és mintak kiemelése.

e Megval6sithat6 ajanlasok a fiatalok bevonasa el6tt allo akadalyok felszamolasara és a

részvételi lehetdségek javitasara.

A fiatalok hangjanak megvilagitasaval ez a jelentés olyan politikak és kezdeményezések
kidolgozasahoz kivan hozzajarulni, amelyek lehetévé teszik a fiatalok szamara, hogy aktiv

szerepet vallaljanak kozosségeik és a szélesebb tarsadalom alakitasaban.
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Ez a tanulmany Ot eurdpai orszag (Bulgaria, GOorogorszag, Magyarorszag, Olaszorszag,
Spanyolorszag és Torokorszag) ifjusagi demografiai adatait vizsgalta, a 16-30 év kozotti
egyénekre 6sszpontositva. Az adatok azt mutatjak, hogy minden orszagban tlnyomorészt
fiatal résztvevék vannak, viszonylag kiegyensulyozott nemi képviselettel, bar vannak
eltérések, példaul magasabb a nék részvételi aranya Olaszorszagban és Spanyolorszagban,
és magasabb a férfiak részvételi aranya Magyarorszagon. Nem meglepd, hogy a korosztalyt
tekintve az egyes orszagokban a dominans nyelv igazodik a nemzeti nyelvhez. Az iskolai
vegzettség vegyes, de a résztvevok jelentds része kozépiskolas vagy egyetemi hallgato.
Ennek megfelel6en az egyes orszagokban a résztvevok tobbsége diakként azonositja magat,

ami tikkrozi a megcélzott ifjisagi demografiai adatokat.

1. tablazat: A résztvevok demografiai adatai orszagonként

Orszdg Korosztily Nem Nyelv Iskolai végzettség Foglalkoztatdsi
statusz

Bulgdria 16-30 Férfi (29%), N6 (68%) Bolgar Kozépfokii  oktatas Diak (82%)
(63%)

Gorégorszd | 16-30 Férfi (49%), N6 (47%) Gorog Kozépfokii  oktatas Diak (65%)

9 (48%)

Magyarors | 16-25 Férfi (67%), N6 (33%) Magyar Egyetemi  hallgaté Diak (64%)

zdg (58%)

Olaszorszd | 16-30 N6 (57%), Ferfi (43%) Olasz Egyetemi  hallgaté Diak (66%)

g (56%)

Spanyolors | 16-30 N6 (70%), Férfi (30%) Spanyol Kozépfokli  oktatas Diak (62%)

zdg (42%)

Torékorszd | 16-30 N6 (58%), Férfi (33%) Torok Egyetemi  hallgatdé Diak (64%)

g (58%)

Fobb pontok:

Kor: A résztvevok tobbsége minden orszagban 16 és 30 év kozotti fiatal. Ez arra utal,

hogy a felmérés sikeresen megcélozta és bevonta a fiatalok demografiai csoportjat.
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e Nem: Bar az orszagok kozott van némi eltérés, a nemek megoszlasa dsszességében
viszonylag kiegyensulyozott. Ez azt jelzi, hogy a felmérés mind a férfi, mind a noéi
fiatalok perspektivajat megragadta.

e Nyelv: A résztvevok altal beszélt nyelv 0sszhangban van azzal az orszaggal, ahonnan
szarmaznak, kiemelve a felmérés kilonbdz6 nyelvi csoportokra valo kiterjedését.

e Oktatas: Az iskolai végzettség vegyes, a résztvevok jelentds része kozépiskolas vagy
egyetemi hallgato.

e Foglalkoztatas: A résztvevok tobbsége minden orszagban diakként azonositotta

magat, ami a korosztaly alapjan varhato.

Ez kiemeli a kulcsfontossagi megfigyeléseket, visszatéré témakat, kozos mintakat, egyedi
megallapitasokat és megvalosithato ajanlasokat a fiatalok érdekl6désére, aggodalmaira és

sziikségleteire vonatkozdan tdbb vizsgalt orszagban.

F6bb észrevételek:

e Kovetkezetes érdeklodési korok: A fiatalok vilagszerte erds érdeklédést mutatnak a
tarsadalmi igazsagossag, az emberi jogok és a hobbik irant, ami a tarsadalmi
kérdésekre és a személyes kiteljesedésre valo kett6s dsszpontositast tiikrozi.

e A technologia fontossaga: A technolédgiat a legtobb valaszad6 "nagyon fontosnak”
tartja, hangsulyozva annak kozponti szerepét mindennapi életiikben.

e Technologia a hobbihoz: A fiatalok gyakran hasznaljak a technologiat hobbijaik
elkotelezésére, jelezve, hogy annak szerves szerepe van szabadidés

tevékenységeikben.

Egyedi eredmények:
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Az egyes orszagokra vonatkoz6 egyedi megallapitasok ravilagitanak azokra a sajatos

kihivasokra és aggodalmakra, amelyekkel a fiatalok sajat kornyezetiikben szembestilnek. Az

egyes orszagokban é16 fiatalok egyedi perspektivainak és sziikségleteinek megértésével az

érdekelt felek célzott stratégidkat hozhatnak létre az allampolgari felel6sségvallalas

elémozditasara, és képessé tehetik a fiatalokat kozosségeik és tarsadalmaik aktiv alakitasara.

Ezek az eredmények hangsutlyozzak a helyi tényezok figyelembevételének fontossagat a

fiatalok bevonasi stratégiainak kidolgozasa soran.

2. tablazat: Az egyes orszagokra vonatkozo6 egyedi megallapitasok

Orszdg Egyedi lelet A fiatalok perspektivdi és sziikségletei

Bulgdria Nagy hangsulyt fektet Nagy hangstlyt fektetnek tanulmanyaik befejezésére, killonosen a
az oktatasra és a kozépiskolara és az egyetemre. Jelent6s hangstlyt fektetnek a személyes
személyes fejlodésre. fejlédési célokra is, mint példaul az idegen nyelvek tanulasa, a mentalis

egészség javitasa és az Onallosag megszerzése.

Gorogorszdg | Az agyelszivassal és a Az agyelszivas és a meritokracia hianya miatti aggodalmak kiemelked6ek
meritokraciaval voltak, ami a korlatozott lehet6ségek miatti frusztraciot, valamint a
kapcsolatos tehetség és a kemény munka elismerésének érzékelhet6 hianyat tiikrozi.
aggodalmak

Magyarorsz | Hangsaly a politikai Erds érdeklédést mutatott a politika és a kormanyzas irant, ami arra utal,

ag szerepvallalason hogy nagyobb szerepet kivan vallalni a politikai folyamatokban és a

dontéshozatalban.

Olaszorszdg | Szikség van ifjusagi Kiemelte az ifjusagi kozpontok és a fiatalok szamara kijelolt terek
kézpontokra és szlikségességét az Osszejovetelhez, a szocializaciohoz és a kozdsségi
dedikalt terekre tevékenységekben valoé részvételhez. Ez arra utal, hogy hianyzik a

megfelelé infrastrukttra és a fiatalok altal vezetett kezdeményezések
tamogatasa.

Spanyolorsz | Aggodalmak a A magas munkanélkiiliségi rata és a politikai korrupci6 miatti aggodalmak

ag munkanélkiiliség és a kiilondsen hangsulyosak voltak, ami a spanyolorszagi fiatalok tarsadalmi-
korrupci6 miatt. gazdasagi kihivasait titkrozi.

Torokorszdag | Gazdasagi és politikai A gazdasagi instabilitdst, a munkanélkiiliséget, a tarsadalmi

aggalyok

egyenlotlenséget és a politikai polarizaciot kiemelt kihivasokként emelték
ki, titkkrozve a jelenlegi torokorszagi tarsadalmi-politikai 1égkort.

Ezek az egyedulalld eredmények tovabbi kutatasok és célzott beavatkozasok

lehetséges tertileteit is sugalljak. Példaul az agyelszivas kezelése Gorogorszagban, a

politikai szerepvallalas elémozditasa Magyarorszagon, ifjasagi kozpontok létrehozasa
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Olaszorszagban, a munkanélkiliség és a korrupcié kezelése Spanyolorszagban,

FOUNDATION

valamint a gazdasagi és politikai aggalyok kezelése Torokorszagban kulcsfontossaga
prioritasok lehetnek az ifjasagfejlesztési kezdeményezések szamara ezekben az

orszagokban.

Visszatéro témak és gyakori mintak:

Szamos visszatér6 téma és minta merdlt fel a kiilldnb6z6 résztvevéd csoportokban. A
résztvevOk altalanossagban hangsulyoztak a tarsadalmi kérdések és a kozosségi
részvétel fontossagat, valamint az oktatasi és karriercélok kovetkezetes
rangsorolasat. A technologia mély integracidja a mindennapi életbe és a hobbikba
szintén kiemelked6 megallapitas volt. A megfigyelt gyakori mintak k6zé tartozik a
talnyomorészt hallgatoi részvételi bazis, az allandéan magas internet-hozzaférés
minden orszagban, valamint az id6beli korlatok és a tudatossag hianyanak
azonositasa, mint a fokozott részvétel f6 akadalyai. A 3. tablazat részletesebb

elemzést nyujt ezekrél az eredményekrol, értékes betekintést nyajtva:
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3. tablazat: Visszatér6 témak és kozos mintak orszagonként

Orszdg Ismétlodo temak Gyakori mintdk
Bulgdria 1. Elkotelezettek és  apatikusak, célzott 1. A legtobb valaszad6 didk vagy alkalmazott, ami
er6feszitéseket igényelnek az Gjboli bevonashoz.  azt jelzi, hogy az oktatasra és a karrierfejlesztésre
2. A kozosségi média kozponti szerepet jatszik az ~ 0sszpontositanak.
érdekl6dési korok, a hobbik és a nyelv 2.A technolégidhoz és az internethez valé magas
alakitasaban, de hozzajarul az id6pazarlashoz ésaz hozzaférés, ami arra wutal, hogy a digitalis
esetleges tarsadalmi kirekesztéshez is. platformok jelent6és szerepet jatszanak az
3. Fejezze ki erés vagyat a kozosség és az életiikben.
Osszetartozas irant, de kihivasokkal kell 3. A csaladot és a baratokat a leghasznosabb
szembenéznie az értelmes és tartos kapcsolatok tamogatasi rendszerként azonositjak, kiemelve az
kialakitasaban. erds tarsadalmi kapcsolatok fontossagat.
4. Elismert tamogatas iranti igény a gyakorlati
életkészségek, példaul a személyes pénziigyek és
a puha készségek fejlesztésében.
5. A pénzlgyi stabilitas komoly aggodalomra ad
okot a bolgar fiatalok szamara.
Gorogorszd | 1. Er6s hangsuly a tarsadalmi igazsagossagra és az 1. A legtobb valaszad6 diak vagy alkalmazott, ami
g9 emberi jogokra, valamint a kozosségi részvétel azt jelzi, hogy az oktatasra és a karrierfejlesztésre

HIGGS

fontossagaba vetett hit.

2. Nagy hangsulyt fektetnek az oktatasra és a
karrierfejlesztésre, kilonos tekintettel a
személyes és szakmai fejlédésre.

3. Az agyelszivas és a meritokracia hianya miatti
aggodalmak, amelyek jobb lehet6ségek és
elismerés iranti vagyat jeleznek az orszagon beldil.
4. Online ¢és offline forrasok keverékére
tamaszkodik, beleértve a kozosségi médiat, az
online olvasast és az oktatasi kornyezetet.

Osszpontositanak.

2. A technolégiahoz és az internethez val6 magas
hozzaférés, ami arra utal, hogy a digitalis
platformok jelentds szerepet jatszanak az
¢élettikben.

3. A csaladot és a baratokat a leghasznosabb
tamogatasi rendszerként azonositjak, kiemelve az
erds tarsadalmi kapcsolatok fontossagat.
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1. Er6s érdekl6dés a politika és a kormanyzas irant,
jelezve az orszag jovéjének alakitasaban valé aktiv
részvétel iranti vagyat.

2. A politikai instabilitas, a korrupci6 és a gazdasagi
bizonytalansag miatti aggodalmak, amelyek
tlikrozik a jelenlegi tarsadalmi-politikai légkort.

3. Az oktatas és a karrier értéke, de a munka és a
maganélet egyensulyanak és a személyes jolétnek

a vagya is.
4. Online és offline forrasok keverékére
tamaszkodva az  informaciokhoz, kalonos

tekintettel a kozosségi médiara és a szajrol szajra.
1. A munkanélkiliség, a lehet6ségek hianya és a
politikai korrupci6é miatti aggodalmak, amelyek a
nagyobb gazdasagi és politikai stabilitas iranti
vagyat jelzik.

2. Er6s érdekl6dés a tarsadalmi igazsagossag és az
emberi jogok irant, tikrozve a méltanyosabb
tarsadalom megteremtése iranti
elkotelezettséget.

3. Az oktatas és a személyes fejlédés értéke,
kilénos tekintettel az allaskeresésre és az anyagi
fiiggetlenség elérésére.

4. A koz6sségi médiara és az online olvasasra valo
tamaszkodas az informaciokért, de értékeli a
szajrol szajra terjed6 és oktatasi kornyezetet is.

1. A magas munkanélkiiliségi rata, a politikai
korrupci6 és a tarsadalmi egyenl6tlenség miatti
aggodalmak, amelyek tiikrozik az orszag jelenlegi
tarsadalmi-gazdasagi kihivasait.

2. Er6s érdekl6dés a tarsadalmi igazsagossag és az
emberi jogok irant, ami a tarsadalmi valtozas iranti
vagyat jelzi.

3. Az oktatas és a karrier értéke, kilonos
tekintettel az allaskeresésre és az anyagi
fuggetlenség elérésére.

4. A kdzosségi médiara és az online olvasasra vald
tamaszkodas az informaciokért, de értékeli a
szajrol szajra terjed6 és oktatasi kornyezetet is.

:*'*: Co-funded by
LN the European Union

1. A legtobb valaszadé didk, kiemelve az oktatas
fontossagat az életiikben.

2. Mérsékelt hozzaférés a pénziigyi forrasokhoz és
az oktatashoz/képzéshez, ami a célok elérésének
lehetséges akadalyaira utal.

3. A csaladot és a baratokat tartjak a legfontosabb
tamogatasi rendszereknek, hangsulyozva a szoros
kapcsolatok szerepét.

1. A legtobb valaszadoé diak, ami azt sugallja, hogy
az oktatasra és a jovobeli karrierlehet6ségekre kell
Osszpontositani.

2. Mérsékelt hozzaférés a pénziigyi forrasokhoz és
az oktatashoz/képzéshez, jelezve a célok
elérésének lehetséges kihivasait.

3. A csaladot és a baratokat tartjak a
leghasznosabb ~ tamogatasi  rendszereknek,
kiemelve a tarsadalmi kapcsolatok fontossagat.

1. A legtobb valaszadé diak, ami azt sugallja, hogy
az oktatasra és a jovobeli karrierlehet6ségekre kell
Osszpontositani.

2. Alacsony hozzaférés a pénziigyi forrasokhoz,
ami jelent6s pénziigyi akadalyokat jelez céljaik
elérésében.

3. A csaladot és a baratokat tartjak a legfontosabb
tamogatasi rendszereknek, hangsulyozva a
tarsadalmi kapcsolatok szerepét.
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Torokorszd | 1. A gazdasagi instabilitas, a munkanélkiiliség és a 1. A legtobb valaszadé diak, ami azt sugallja, hogy
g tarsadalmi egyenl6tlenség miatti aggodalmak, az oktatasra és ajovébeli karrierlehetéségekre kell
amelyek tikrozik a jelenlegi tarsadalmi-politikai 6sszpontositani.
légkort. 2. Mérsékelt hozzaférés a pénziigyi forrasokhoz és
2. Er6s érdekl6dés a tarsadalmi igazsagossag és az  az  oktatashoz/képzéshez, jelezve a célok

emberi jogok irant, ami a tarsadalmi valtozas iranti
vagyat jelzi.

3. Az oktatas és a Kkarrier értéke, kalonos
tekintettel az iskola befejezésére, a jo allas
megszerzésére és a karrier el6rehaladasara.

4. A koz0sségi médiara és az online olvasasra valo
tamaszkodas informacidéért, de az oktatasi
kornyezet és a hivatalos uniés csatornak
értékelése is.

Kozo6s vonasok és kiilonbségek:

elérésének lehetséges kihivasait.

3. A csaladot és a baratokat tartjak a legfontosabb
tamogatasi rendszereknek, kiemelve a tarsadalmi
kapcsolatok szerepét.

Bar a kilonboz6 orszagokban a fiatalok kozott vannak kozos értékek és aggodalmak, az
eléttiik allo konkrét prioritasok és kihivasok egyedi kontextusuktol fiiggéen valtoznak. Ez
ravilagit annak fontossagara, hogy a fiatalok bevonasi stratégiait az egyes kozosségek sajatos
igényeihez és kortlményeihez igazitsak. A fiatalok nézdépontjainak koézos vonasainak és

kilonbségeinek felismerésével az érdekelt felek hatékonyabb és hatasosabb

kezdeményezéseket dolgozhatnak ki a polgari szerepvallalas elémozditasa és a fiatalok

képessé tétele érdekében, hogy pozitiv valtozasokat hozzanak létre tarsadalmukban.

4. tablazat: K6z0s vonasok és kiilonbségek a valaszokban

Kozo6s vonasok
Kozos alapértékek, a fiatalok bevonasaba vetett hit és a
technologiara valé tamaszkodas.
o Alapértékek: A  fiatalok minden orszagban
hasonlo alapértékeket osztottak meg, mint példaul

Kiilonbségek
A konkrét k6zosségi aggodalmak és a kivant programok
helyi kontextustol fiiggéen valtoznak.
e FErdekl6dési teriiletek: Bar voltak atfedések, a
konkrét érdekl6dési teriiletek orszagonként

YASAR

UNIVERSITY
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eltéréek voltak, tukrozve a Kkulturalis és

felelbsség. kontextudlis kiilonbségeket.

Tarsadalmi és politikai tudatossdg: A fiatalok o Kozosségi aggalyok: A kozosség sajatos
minden vizsgalt orszagban kifejezték aggalyai és kihivasai az egyes orszagok egyedi
meqqgyodzodésiiket a tarsadalmi és politikai korilményeitdl fliggden eltérdek voltak.

kérdések fontossagaban, valamint a fiatalok
szerepében ezek kezelésében.

Vélemények a kozosségi médiarol: A kdzosségi
média tarsadalmi és politikai kérdések

A kozésség fontossiga: A kozosségi részvételt megertésében betdltott szerepérdl vegyes
kovetkezetesen — "extrémil" wvagy "magyon” vélemények  voltak,  egyes  orszagok
fontosnak értékelték, kiemelve a tarsadalomhoz szkepticizmust fejeztek ki, mint masok.

vald hozzdajarulas k6zos vagyat. ° E,r6forré/s—sz1'ikségletek: Mig a  pénzigyi
A technolbgidra valo timaszkodds: Minden orszag tamogatas ¢s az oktatas/ kf’«PZéS . kéZ’f)S
nagymértékben tamaszkodik a technoldgidra a sziikségletek voltak, a konkrét eroforras-
mindennapi  életben, a hobbikban és az 1genyek a helyi korilmenyektol figgoen
informaciogytijtésben. valtoztak.

Oktatdsi és karriertorekvések: Az oktatassal, a
karrier elérehaladdssal és a pénziigyi stabilitassal
kapcsolatos célok minden orszagban kozosek

A részvétel akadalyai: Bar az id6beli korlatok és
a tudatossag hianya gyakori akadalyok voltak,
egyes orszagok olyan konkrét kihivasokat is

kiemeltek, mint a biztonsagi aggalyok vagy az
infrastrukttra hianya.

e Elonyben részesitett halozati modszerek: Mig
a kozosségi médiat és az online platformokat
széles korben hasznaltak halézatépitésre, az
offline modszerek, példaul az 6nkéntesség és a
helyi események preferenciai eltéréek voltak.

voltak.

A. Erdekl6dési teriiletek, szerepe és a technologia hasznalata

Ezek a megfigyelések ravilagitanak a vizsgalt orszagok fiataljai korében az érdeklédési
koriik, a technologia szerepe és a hobbi technoldgia hasznalatanak gyakorisaga
tekintetében. Ezek a betekintések tajékoztatast nytjthatnak a fiatalok kdzosségeikbe

bevonasat és tamogatasat célzo kezdeményezéseket, valamint a személyes fejlédést.

A fiatalok érdekl6dési korét és technologiahasznalatat feltaro, tobb orszagot vizsgalod

felmérés legfontosabb megallapitasai. Az adatok elemzése kovetkezetes
tendenciakat tar fel az Osszes résztvevé orszagban. Ezek kozil a legfontosabb a
tarsadalmi igazsagossag és az emberi jogok iranti er6s és kozos érdekl6dés, valamint
a hobbikra és a szabadidés tevékenységekre helyezett hasonlo hangsuly. Ezenkiviil a
felmérés ravilagit a technolégia érzékelt fontossagara a fiatalok életében, a

valaszadok tobbsége "nagyon fontosnak" tartja. Ezt a fontossagot tovabb
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hangstlyozza a technologia gyakori hasznalata a hobbik és érdeklédési korok
gyakorlasara, ami bizonyitja, hogy szerves szerepet jatszik abban, hogy a fiatalok

hogyan foglalkoznak szenvedélyeikkel.

5. tablazat: Az érdekl6désre szamot tarto teriiletek 0sszefoglalasa orszagonként

Orszig  Erdeklodési teriiletek

Co-funded by
the European Union

Bulgdria | Miveszetek és kultara; Tarsadalmi igazsagossag és emberi jogok; Hobbik és szabadidé; Oktatas
és tanulas; Politika és kormanyzas; Tudomany és technologia; Hirek

Gorogor | Mivészetek és kultura; Tarsadalmi igazsagossag és emberi jogok; Hobbik és szabadid6; Egészség
szdg és jolét; Hirek; Kornyezet és fenntarthatosag; Politika és kormanyzas; Tudomany és technologia;
Oktatas és tanulas

Magyaro | Mivészetek és kulttra; Kornyezet és fenntarthatosag; Tarsadalmi igazsagossag és emberi jogok;

rszdg Hobbik és szabadidd; Oktatas és tanulas; Politika és kormanyzas; Tudomany és technologia; Hirek
Olaszors | Muvészetek és kulttra; Kornyezet és fenntarthatésag; Tarsadalmi igazsagossag és emberi jogok;
zdg Hobbik és szabadid§; Oktatas és tanulas; Politika és kormanyzas; Tudomany és technologia; Hirek
Spanyol | Mivészetek és kulttra; Kornyezet és fenntarthatosag; Tarsadalmi igazsagossag és emberi jogok;
orszdg Hobbik és szabadidé; Oktatas és tanulds; Politika és kormanyzas; Tudomany és technolégia; Hirek
Torokors | Mlvészetek és kultlra; Koérnyezet és fenntarthatdsag; Tarsadalmi igazsagossag és emberi jogok;
zdg Hobbik és szabadidd; Oktatas és tanulas; Politika és kormanyzas; Tudomany és technologia; Hirek

OSSZES | Miivészetek és kultira; Kornyezet és fenntarthatésag; Tarsadalmi igazsigossag és emberi
jogok; Hobbik és szabadidd; Oktatas és tanulas; Politika és kormanyzas; Tudomany és
technologia; Hirek
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1. abra: A technologia szerepe a mindennapi életben orszagonként
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Use of Technology for Hobbies/Interests (%)
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2. abra: A technoldgia hasznalata hobbihoz /érdekl6dési korhoz
F6bb észrevételek:

1. Kovetkezetes érdeklodési korok: A fiatalok minden vizsgalt orszagban
kovetkezetesen érdekldédnek a tarsadalmi igazsagossag és az emberi jogok, valamint
a hobbik és a szabadid6 irant, ami a tarsadalmi kérdések iranti globalis aggodalomra
és a személyes kiteljesedés iranti vagyra utal.

2. A technolodgia fontossaga: A technologia szerepét a valaszadok tobbsége minden
orszagban "nagyon fontosnak" tartja, kiemelve annak jelent6ségét mindennapi
életiikben.

3. A technolégia gyakori hasznalata hobbihoz: A "nagyon gyakran" és a "gyakran” a
leggyakoribb valaszok a technoldgia hobbikhoz és érdeklédési korokhoz vald
hasznalatara vonatkozoan, hangstlyozva a technologia szerves szerepét abban, hogy
a fiatalok hogyan foglalkoznak szenvedélyeikkel.

B. A kozosség aggalyai és kihivasai

A kiilonb6z6 orszagokban é16 fiatalok el6tt allo valtozatos kihivasok hangsulyozzak, hogy
testreszabott megoldasokra van szilikség e problémak kezelésére, és képessé teszik a
fiatalokat arra, hogy pozitiv valtozast hozzanak létre kdzosségeikben. A résztvevok szamos
siirgetd kozosségi aggodalmat azonositottak, beleértve a tarsadalmi egyenl6tlenséget, az
éghajlatvaltozast és a mentalis egészséget, amelyek tobb helyen is kiemelked6 témakként
jelentek meg. Ezenkivill szamos jelent6s kihivast emeltek ki, amelyek a kozosségek el6tt

allnak, a kabitészerrel vald visszaéléssel, a megfelel6 készségek hianyaval, valamint a
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diszkriminacio és a kirekesztés tapasztalataival, amelyeket gyakran emlitettek a résztvevéd

orszagokban.

A 6. tablazat az egyes orszagokban felmertil6é konkrét aggodalmakat és kihivasokat vizsgalja,

részletesebb megértést nyujtva a kozosségeiket érintd kérdésekrol.

6. tablazat: A legfontosabb kérdések és kihivasok osszefoglalasa orszagonként

Orszdg Legfontosabb kérdések és kihivdsok

Bulgdria A mentalis egészség, a szocialis kérdések, az emberijogok, a munka, a pénziigyek, a lakhatas
- ezek mind a pénziigyi stabilitassal, a z6ld politikaval és a zold atallassal kapcsolatosak

Gorogorszdg | A meritokracia hianya, agyelszivas, munkalehet6ségek hianya, gazdasagi instabilitas,
politikai korrupci6, klimavaltozas hatésai, tarsadalmi egyenl6tlenségek, mentalis egészségi
megbélyegzes

Magyarorszd | Politikai instabilitas, korrupcié, koérnyezetvédelmi kérdések, gazdasagi bizonytalansag,

g tarsadalmi egyenl6tlenség, oktatasi rendszer hianyossagai, egészségligyi ellatas
elérhet6sége, lakhatas megfizethet6sége

Olaszorszdg | Munkanélkiiliség, lehetéségek hianya, politikai korrupcié, szervezett bilndzés,
kornyezetpusztulas, tarsadalmi egyenl6tlenség, mentalis egészségi megbélyegzés, oktatasi
rendszer elégtelensége

Spanyolorsz | Magas munkanélkiiliségi rata, politikai korrupci6, tarsadalmi egyenl6tlenség,

ag kornyezetvédelmi aggalyok, megfizethet6 lakhatas hianya, bizonytalan
munkakdriilmények, mentalis egészségiigyi problémak

Torokorszdg | Gazdasagi instabilitds, munkanélkiiliség, tarsadalmi egyenl6tlenség, politikai polarizacio,

kornyezeti problémak, oktatasi rendszer kihivasai, a tarsadalmi mobilitas hianya,

diszkriminaci6

Fobb észrevételek:

e Gazdasagi aggalyok: Az olyan kérdések, mint a munkanélkiiliség, a gazdasagi

instabilitas és a lehet6ségek hianya, tobb orszagban komoly aggodalomra adnak okot,

OHIGGS
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tikrozve azokat a kihivasokat, amelyekkel a fiatalok szembesiilnek a jelenlegi
gazdasagi kornyezetben.

e Tarsadalmi és politikai kérdések: A tarsadalmi egyenl6tlenség, a politikai instabilitas
vagy a korrupcio, valamint a diszkriminaci6 szintén elterjedt aggodalomra ad okot,
kiemelve a méltanyosabb és igazsagosabb tarsadalmak iranti vagyat.

e Kornyezettudatossag: A kdrnyezetvédelmi kérdéseket és az éghajlatvaltozast jelentés
kihivasként ismerik el, ami azt jelzi, hogy a fiatalok egyre inkabb tudataban vannak a
fenntarthatésagnak.

e Mentilis egészség és oktatas: A mentalis egészség megbélyegzése és az oktatasi
rendszerrel kapcsolatos aggodalmak is jelen vannak, hangsalyozva, hogy ezeken a
tertileteken nagyobb tdmogatasra és befektetésre van sziikség.

e Orszagspecifikus kérdések: Minden orszag egyedi kihivasokkal is szembesiil, mint
példaul az agyelszivas  Gorogorszagban, a lakhatds megfizethet6sége
Magyarorszagon, a szervezett blnozés Olaszorszagban és a bizonytalan

munkakorilmények Spanyolorszagban.

C. Célok és torekvések

A vizsgalt orszagokban ¢él6 fiatalok torekvései, aggodalmai és értékei kozos vonasok az

.....

tarsadalmi és gazdasagi kontextus befolyasolhat. Ezek a betekintések tajékoztathatjak a
fiatalok elkotelezettségét, a tarsadalmi felel6sségvallalast és a kozosségfejlesztést eldsegitd

kezdeményezéseket.

7. tablazat: A célok és torekvések Osszefoglalasa orszagonként
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Orszadg A Rkovetkezo 1-3 év legfontosabb Nézetek tdarsadalmi és  politikai A kozosségi részvétel
céljai kérdésekrol fontossdga
Bulgdria Iskola vagy féiskola elvégzése, vagy A néhany éve tartd politikai valsag Rendkiviil fontos
tanulmanyaik kovetkez6 részének szakadékot teremtett azok kozott, akik
megkezdése. Allaskeresés a aktivan részt vesznek az
karrierjitkben. Uj nyelv elsajatitasa allampolgarsagban, és azok kozott, akik
és hasznalata kilfoldi utazasokhoz. koézonyosek a helyzettel kapcsolatban.
A mentalis és fizikai egészség Egyes fiatalok mélyen részt vesznek a
javitasa. Megnyitjak az elméjiiket és kozosségi akciokban, és tajékozottak
4j kapcsolatokat kezdenek. maradnak a politikai helyzetr6l, mig
masok Ggy  érzik, hogy nincs
beleszolasuk és eltavolodnak.
Gorogorszdg | Szakmai fejlédés, Minéségi Hisznek abban, hogy a tarsadalmi Rendkivil fontos
szabadid6, Egészség és fitnesz, kérdések befolyasoljak az életiiket, a
Anyagi biztonsag, Tovabbképzés, fiatalokat be  kell vonni a
Csalad tarsadalmi/politikai problémak
megoldasaba, a kozosségi média segit
megérteni a vilagot, aggodik a jové miatt
az aktudlis problémak miatt
Magyarorsz | Tanulmanyok befejezése, Stabil Egyetértek azzal, hogy a tarsadalmi Rendkiviil fontos
ag allas megtalalasa, Anyagi kérdések befolyasoljak az életiiket, és
figgetlenség, Csaladalapitas, hogy a fiatalokat be kell vonni azok
Utazas megoldasaba, vegyes vélemények a
kozosségi média szerepér6l a vilag
megértésében, aggddnak a jovoé miatt a
tarsadalmi/politikai kérdések miatt
Olaszorszdg | Allaskeresés, Anyagi fiiggetlenség, Hisznek abban, hogy a tarsadalmi Rendkiviil fontos
Személyes  fejlédés,  Utazas, kérdések befolyasoljak az életiiket, a
Csaladalapitas fiatalokat be kell vonni a
tarsadalmi /politikai problémak
megoldasaba, vegyes vélemények a
kozosségi média szerepérdl a vilag
megértésében, aggodnak a jové miatt
tarsadalmi /politikai kérdések miatt
Spanyolorsz | Tanulmanyok befejezése, Hisznek abban, hogy a tarsadalmi Nagyon fontos
dig Allaskeresés, Anyagi fiiggetlenség, kérdések befolyasoljak az életiiket, a
Személyes fejlodés, Utazas fiatalokat be kell vonni a
tarsadalmi/politikai problémak
megoldasaba, vegyes vélemények a
kozosségi média szerepérdl a vilag
megértésében, aggodnak a jovo miatt
tarsadalmi /politikai kérdések miatt
Torokorszdag | Iskola befejezése, Jo allas szerzése, Egyetértek azzal, hogy a tarsadalmi Rendkiviil fontos

_HIGGS TFNOW

Karrier eléremenete, Pénzlgyi
stabilitas, Személyes fejlédés

kérdések befolyasoljak az életiiket, a
fiatalokat be kell vonni a
tarsadalmi /politikai problémak
megoldasaba, a kozosségi média segit
megérteni a vilagot, aggodik a jové miatt
az aktualis kérdések miatt
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Fobb észrevételek:

1. Célorientalt: A fiatalok minden orszagban céljaik elérésére Osszpontositanak,
els6sorban az oktatassal, a karrierrel és a pénziigyi stabilitassal kapcsolatban. Ez erés
ambiciot és a biztonsagos jovo iranti vagyat jelzi.

2. Tarsadalmilag tudatos és elkotelezett: A résztvevok tudataban vannak a tarsadalmi
és politikai kérdéseknek, és hisznek a fiatalok bevonasanak fontossagaban azok
kezelésében. A kozosségi média szerepérdl azonban vegyes vélemények vannak e
kérdések megértésében.

3. Kozosségi gondolkodasu: A fiatalok minden orszagban nagyra értékelik a kozosségi
szerepvallalast, a legtobb valaszadoé "rendkiviil fontosnak" vagy "nagyon fontosnak"
tartja. Ez arra utal, hogy erés vagyat éreznek arra, hogy hozzajaruljanak

kozosségeikhez és pozitiv valtozast hozzanak létre.
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D. Ertékek és hiedelmek

Azok az értékek és meggy6z6dések, amelyek formaljak a fiatalok tarsadalmi és politikai
kérdésekrol alkotott nézépontjat, valamint a tarsadalomban betoltott szerepiiket. Bar vannak
kozos vonasok, az orszagok kozotti killonbségek hangsulyozzak a kulturalis és kontextualis
tényezok figyelembevételének fontossagat, amikor a fiatalokkal foglalkoznak ezekben a

témakban.

Kovetkezetesen hangstlyoztak az 6szinteség, a tisztelet, a kedvesség, a méltanyossag és a
felel6sség fontossagat, jelezve, hogy ezek a résztvevok alapvet6 értékei. Emellett erds hit
alakult ki a fiatalok tarsadalmi és politikai kérdésekben vald részvételének erejében, valamint
a kozosségi szerepvallalas donté szerepének felismerése a pozitiv valtozasok
elémozditasaban. Ezek az eredmények ravilagitanak a résztvevok elkotelezettségére mind a

személyes etika, mind az aktiv allampolgarsag irant.

8. tablazat: Az értékek és hiedelmek 0sszefoglalasa orszagonként
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Orszdg Ertékrend Tarsadalmi és politikai kérdésekrol szolo hiedelmek
Bulgdria Oszinteség, tisztelet, Ugy gondoljak, hogy a tarsadalmi kérdések jelentds hatéssal
felel6sség, hliség, vannak az életiikre, és be kell vonni 6ket a tarsadalmi és politikai
kedvesség, fliggetlenség  problémak megoldasaba. Sok fiatal aggodik a jovo miatt a jelenlegi
tarsadalmi és politikai kérdések miatt.
Gordgorsza | Tisztelet, méltanyossag, Hisznek abban, hogy a tarsadalmi problémak befolyasoljak az
g kreativitas, felelosség, életiiket, a fiatalokat be kell vonni a megoldasukba, a kozosségi
csapatmunka média segit megérteni a vilagot, aggoédik a jové miatt
tarsadalmi/politikai kérdések miatt, igy érzi, hogy véleményiiket
értékelik.
Magyarorsz | Tisztelet, 6szinteség, Egyetértek azzal, hogy a tarsadalmi kérdések befolyasoljak az
ag kedvesség, felel6sség, életiiket, és a fiatalokat be kell vonni azok megoldasaba, vegyes
méltanyossag vélemények a kozosségi média szerepérél, aggédnak a jové miatt
a tarsadalmi/politikai kérdések miatt.
Olaszorszd | Oszinteség, tisztelet, Ugy gondoljak, hogy a tarsadalmi kérdések befolyasoljak az
g hiség, tisztesség, életitket, a fiatalokat be kell vonni a tarsadalmi/politikai
fuggetlenség problémak megoldasaba, vegyes vélemények a kozosségi média
szerepérol, aggodnak a jovo miatt a tarsadalmi/politikai kérdések
miatt, agy érzik, hogy véleményiiket értékelik.
Spanyolors | Oszinteség, kedvesség, Ugy gondoljak, hogy a tarsadalmi kérdések befolyasoljak az
zdg tisztelet, felelosség, életiiket, a fiatalokat be kell vonni a tarsadalmi/politikai
méltanyossag problémak megoldasaba, vegyes vélemények a kozosségi média
szerepérol, aggodnak a jovo miatt a tarsadalmi/politikai kérdések
miatt.
Térokorszd | Oszinteség, tisztelet, Hisznek abban, hogy a tarsadalmi kérdések befolyasoljak az
g9 hiiség, tisztesség, ¢életliiket, a fiatalokat be kell vonni a tarsadalmi/politikai
fuggetlenség problémak megoldasaba, a kozosségi média segit megérteni a

Fobb észrevételek:

vilagot, ugy érzi, hogy véleménytiket értékelik, aggédnak a jovo
miatt tarsadalmi/politikai kérdések miatt.

o Kozos értékek: A fiatalok minden vizsgalt orszagban kovetkezetesen értékelik az

Oszinteséget, a tiszteletet, a méltanyossagot és a felelésséget. Ez arra utal, hogy az

europai fiatalok kozott k6zos az erkdlcesi iranytd.

e Tarsadalmi és politikai tudatossag: A résztvevék minden orszagban kifejezik

meggy6zodésiiket, hogy a tarsadalmi kérdések befolyasoljak az életiiket, és hogy a

fiataloknak szerepiik van a tarsadalmi és politikai kihivasok kezelésében.

e Vegyes nézetek a kozosségi médiarol: Mig egyesek gy vélik, hogy a kozosségi média

segit megérteni a vilagot, masok kevésbé vannak meggy6zédve a tarsadalmi és

politikai tudatossagban betoltott szerepérol.

OHIGGS
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a jelenlegi tarsadalmi és politikai kérdések miatt, kiemelve a bizonytalansag érzését
és a valtozas iranti vagyat.

e Aszemélyes vélemények értéke: A valaszadok altalaban gy érzik, hogy tarsadalmi és
politikai kérdésekrol alkotott véleményiiket tarsaik és kozosségiik értékeli, ami az

érettség és a felelos életvitel érzésére utal.
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E. Er6forrasokhoz valo hozzaférés és igények

Annak fontossaga, hogy a fiatalok hozzaférjenek a céljaik eléréséhez és a kozosségeikben valo

aktiv részvételhez sziikséges eréforrasokhoz és tamogatashoz. Ezeknek az igényeknek a

kielégitése segithet a fiatalok szerepvallalasaban, és lehet6vé teheti szamukra, hogy

érdemben hozzajaruljanak a tarsadalomhoz.

A résztvevok magas szinti hozzaférésrél szamoltak be a technolégidhoz és az internethez,

ami a digitalis elkotelezettség er0s alapjat jelzi. A pénziigyi forrasokhoz és az

oktatasi/képzési lehetéségekhez valé hozzaférés azonban mérsékeltnek bizonyult, ami

ravilagit a lehetséges hianyossagokra.

Kovetkezésképpen az elsédleges sziikségletek a

tovabbi pénziligyi tamogatas, a megnovelt oktatasi/képzési lehetéségek és a mentoralas

voltak az egyének tovabbi felhatalmazasa és tamogatasa érdekében.

9. tablazat: Az értékek és hiedelmek 0sszefoglalasa orszagonként

Orszdg Honnan szereznek Hozzdférés Tovdbbi erdforrdsokra van A leghasznosabb
informadciot az sziikség tdmogatdsi
erdforraso rendszerek
khoz
Bulgdria Szajrol  szajra, kozdsségi Mérsékelt  Pénzlgyi tamogatas, Csalad, baratok,
média, oktatasi kornyezet, oktatashoz/képzéshez val6 oktatasi
online olvasas hozzaférés, 0sztondijak, intézmények, online
szakmai gyakorlatok, platformok
mentorprogramok,
biztonsagos  kisérletezési
terek
Gorogorszd | Szajr6l  szajra,  online Mérsékelt  Pénziigyi tamogatas, Csalad, baratok,
g9 olvasas, kozosségi média, magvetd toéke, vallalkozo6i online platformok
oktatasi kornyezet, lehet6ségek, innovativ
konyvek, uajsagok, cikkek, otletek és projektek
hivatalos unios tamogatasa, képzési  és
kiadvanyok/internetes fejlesztési programok
csatornak
Magyarorsz | Szajrol  szajra,  online Meérsékelt Pénziigyi tamogatas, Csalad, baratok,
ag olvasas, ko6zosségi média, 6sztondijak, szakmai oktatasi
oktatasi kornyezet, gyakorlatok, intézmények
konyvek, Gjsagok, cikkek mentorprogramok, képzési
és fejlesztési lehetdségek,
vallalkozo6i tamogatas,
megfizetheté lakhatas, jobb
tomegkozlekedés
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Olaszorszd | Kozosségi média, szajrol Mérsékelt  Pénziigyi tamogatas, Csalad, baratok,
g szajra, online  olvasas, Osztondijak, szakmai online platformok,
oktatasi kornyezet, gyakorlatok, oktatasi
konyvek, wjsagok, cikkek, munkalehetéségek, képzési intézmények
hivatalos unios és fejlesztési programok,
kiadvanyok /internetes megfizethet6 lakhatas,
csatornak mentalis egészség
tamogatasa, ifjasagi
kozpontok és terek
Spanyolors | Kozosségi média, online Alacsony Pénziigyi tamogatas, Csalad, baratok
zdg olvasas, szajrol  szajra, Osztondijak,
oktatasi kornyezet, munkalehet6ségek, szakmai
konyvek, tjsagok, cikkek gyakorlatok, vallalkozo6i
tamogatas, mentalis
egészségligyi forrasok,
megfizetheté lakhatas, jobb
tomegkozlekedés
Torokorszd | Kozosségi média, online Meérsékelt Pénziigyi tamogatas, Csalad, baratok,
g olvasas, oktatasi kdrnyezet, osztondijak, online platformok
hivatalos unios munkalehet6ségek, szakmai
kiadvanyok /internetes gyakorlatok, vallalkozo6i
csatornadk, szajrol szajra, tamogatas,  képzési  és
konyvek, Gjsagok, cikkek fejlesztési programok, jobb
tomegkozlekedés,
koérnyezetvédelem

Fobb észrevételek:

U HIGGS FNOW

Informacioforrasok: A fiatalok minden orszagban nagymértékben tamaszkodnak az
online és offline forrasok keverékére, killonosen a kozosségi média és az online
olvasas kiemelked6. Ez ravilagit a digitalis jartassag és a megbizhaté online
forrasokhoz val6 hozzaférés fontossagara.

Hozzaférés az erdforrasokhoz: Mig a technologidhoz és az internethez valo
hozzaférés altalaban magas, a pénziigyi forrasokhoz és az oktatashoz/képzéshez vald
hozzaférést a legtdobb orszagban mérsékeltnek, Spanyolorszagban pedig alacsonynak
tartjak. Ez arra utal, hogy a pénziigyi korlatok és a korlatozott készségfejlesztési
lehet6ségek akadalyozzak céljaik elérését.

Tovabbi eroforras-igények: A pénzigyi tamogatas, az Osztondijak és a
munkalehet6ségek minden orszagban kozos szilikségletek. Ezenkivil igény van

mentoralasra, vallalkozo6i tamogatasra, valamint képzési és fejlesztési programokra.

Attoao jelenteés: A fiatalok részveétele a civil eletben
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Egyes orszagokban olyan specidlis igények is felmertltek, mint a megfizethet6

FOUNDATION

lakhatas, a mentalis egészség tamogatasa és a kornyezetvédelem.

e A tamogatasi rendszerek fontossaga: A csaladot és a baratokat kovetkezetesen a
leghasznosabb tamogatasi rendszerekként azonositjak, kiemelve a személyes
kapcsolatok dont6 szerepét a fiatalok életében. Az online platformokat és oktatasi

intézményeket szintén értékes tamogatasi forrasként ismerik el.
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F. Részvétel és elkotelezettség

A fiatalok kozosségi tevékenységekben vald részvételének valtozatos érdeklédési kore,
kihivasai és lehet6ségei a kiilonboz6 orszagokban. Az azonositott akadalyok kezelésével és a
javasolt valtoztatasok végrehajtasaval az érdekelt felek tamogatobb és befogadobb
kornyezetet teremthetnek, amely arra 6sztonzi a fiatalokat, hogy aktivan vegyenek részt

kozosségeikben.

Nyilvanval6 volt a k6zdsségi programokban val6 részvétel iranti erés hajlandésag, szamos
akadaly nehezitette a tényleges részvételt. Ezek kozé tartozott az idokorlatok, a
rendelkezésre all6 programokkal kapcsolatos ismeretek hidnya és a pénziigyi korlatok. Ami
az elkotelezettségi preferenciakat illeti, a résztvevok érdekl6déstiket fejezték ki a kiillonb6zé
utak irant, nevezetesen a kozo6sségi média, a helyi események, az 6nkéntességi lehetdségek
és a létrehozott klubok irant. Ezek az eredmények értékes betekintést nydjtanak a k6zosségi
részvétel novelésére iranyuld stratégiak kidolgozasahoz és a programok testreszabasahoz,

hogy jobban megfeleljenek a lakosok igényeinek és preferenciainak.

10. tablazat: A kozosségi szerepvallalas dsszefoglalasa orszagonként

Orszdg Erdekes A kozosségi A részt vevd A  részvétel Elonyben Javasolt
kozosségi tevékenysé kozosségi projektek akaddlyai részesitett vdltoztatdsok a
programok gekben valo tipusai halozati és fiatalok

részvétel egyiittmiikodési  bevondsdnak
gyakorisdg modszerek megkonnyitéseére
a

Bulgdria Workshopok,  Valtozatos, Fiatalabb  diakok Id6hiany Részvétel helyi Hozzaférhet6bb
online, hibrid soha, kozel korrepetalasa vagy iskolai, rendezvényeken  informaciok,
programok, éves, havi, mentoralasa, helyi munkahelyi és talalkozokon, rugalmas
tréningek, heti ésnapi fesztivalok, vagy csaladi iskolai/egyetemi idébeosztas,
networking részvétel kulturalis kotelezettsé  klubokon, online pénziigyi
események keverékév  rendezvények gek miatt platformokon tamogatas, iskolai

el szervezése /részvét tantervbe  valo
ele beilleszkedés,
pénzigyi
tamogatas vagy
0sztondijak a
résztvevok
szamara
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Gorogorsz
dg

Magyarors
zdg

Olaszorszd
9

Online,

offline, hibrid
programok,
tréningek,
workshopok,
vitaklubok,
networking
esemeények

Online,

offline, hibrid
programok,
képzések,
workshopok

Polgari
szerepvallalas,
interkulturalis
csere, oktatasi
segédanyagok
, workshopok,
szeminariumo
k, online
tanfolyamok

Valtozatos,
soha, kozel
éves, havi,
heti és napi
részvétel
keverékév
el

Valtozatos,
soha, kozel
éves, havi,
heti és napi
részvétel
keverékév
el

Valtozatos,
soha, kozel
éves, havi,
heti és napi
részvétel
keverékév
el
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Korrepetalas, helyi
fesztivalokon,
kulturalis
rendezvényeken
valo részveétel

Onkéntesség
menhelyeken,
¢lelmiszer-
gytjtések, étkezési
elosztas,
korrepetalas/ment
oralas, helyi
fesztivalok vagy
kulturalis
események
szervezeése /részvet
ele,
kornyezettisztitas,
Gjrahasznositasi/h
ulladékgazdalkodas
i programok,
fatiltetési /varosi
kertészeti projektek
Onkéntesség
menhelyeken,
elelmiszer-
gyujtések, étkezési
elosztas,
korrepetalas/ment
oréalas, helyi
fesztivalok vagy
kulturalis
események
szervezése /részveét
ele,
kornyezettisztitas,
Gjrahasznositasi/h
ulladékgazdalkodas
i programok,
fatiltetési /varosi
kertészeti projektek

Korlatozott
id6
kotelezettsé
gvallalasok,
biztonsagi
aggalyok
miatt

Informaciohi
any,
id6hiany,
anyagi
forrasok
hianya

Informaciohi
any,
id6hiany,
anyagi
forrasok
hianya
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Iskolai/egyetemi
klubok, unios
projektek,  co-
working  terek,
online
platformok

Ko6zosségi média,
onkéntesseg,
helyi
rendezvények,
ifjsagi
szervezetek,
online
platformok

Kozosségi média,
helyi
rendezvények,
kozosségi
workshopok,
ifjasagi
szervezetek,
onkéntesség
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Hozzaférhetébb
informaciok,
rugalmas
idébeosztas,
pénzigyi
tamogatas,
biztonsagosabb
kornyezet,
egyszerusitett
regisztracio,
integracio
iskolai
tantervekbe
Tovabbi
informaciok a
lehet6ségekrol, a
pénzigyi
tamogatasrol, a
rugalmas
id6beosztasrol,
az iskolai
tantervekbe valo
beilleszkedésrol,
a helyi
vallalkozasokkal
és szervezetekkel
valo
egyuttmikodésr
O0l, a részvétel
elismerésérol és
jutalmazasarol
Tovabbi
informaciok a
lehet6ségekrol, a
pénzigyi
tamogatasrol, a
rugalmas
id6beosztasrol,
az iskolai
tantervekbe valo
beilleszkedésrol,
a helyi
vallalkozasokkal
és szervezetekkel
valo
egyuttmikodésr
O0l, a részvétel
elismerésérol és
jutalmazasarol
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Online, Valtozatos, Onkéntesség Informaciohi Kozosségi média, Tovabbi
offline, hibrid soha, kézel menhelyeken, any, helyi informaciok a
programok, éves, havi, élelmiszer- id6hiany, rendezvények, lehet6ségekrol, a
tréningek, hetiésnapi gytjtések, étkezési anyagi onkéntesség, pénziigyi
workshopok,  részvétel elosztas, forrasok iskolai/egyetemi tamogatasrol, a
networking keverékév  korrepetalas/ment hianya klubok, uni6és rugalmas
események el oralas, helyi projektek,  co- id6beosztasrol,
fesztivalok vagy working terek az iskolai
kulturalis tantervekbe valo
események beilleszkedésrol,
szervezése /részvét a helyi
ele, vallalkozasokkal
kornyezettisztitas, és szervezetekkel
Ujrahasznositasi/h valo
ulladékgazdalkodas egytttmikodésr
i programok, 6l, a részveétel
fatiltetési/varosi elismerésérél és
kertészeti projektek jutalmazasarol
Online, offline Valtozatos, Elelmiszer-akciok, Korlatozott Kozosségi média, Hozzaférhetébb
programok, soha, kozel ételosztas, helyi id6 a helyi informaciok,
workshopok, éves, havi, fesztivalok, kotelezettsé  rendezvények, rugalmas
képzések, hetiésnapi kulturalis gvallalasok, a onkéntesség, idobeosztas,
networking részvétel események tudatossag iskolai/egyetemi pénziigyi
események keverékév  szervezése/részvét hianya, a klubok, uniés tamogatas,
el ele, pénzigyi projektek nagyobb iskolai
korrepetalas/ment korlatok, a tamogatas, helyi
oralas, szallitasi vallalkozasok
Ujrahasznositasi/h  problémak, a bevonasa,
ulladékgazdalkodas projekt integracio az
i programok helyszineihe iskolai
z valo tantervekbe
hozzaférés

hianya miatt

Valtozatos programérdeklodési korok: A fiatalokat a kozosségi programok széles

skaldja érdekli, beleértve az online, offline és hibrid formatumokat, a
készségfejlesztésre, a halozatépitésre és a tarsadalmi hatasra 6sszpontositva.

Valtozatos részvételi szintek: A kozosségi tevékenységekben vald részvétel valtozo,
egyesek aktivan részt vesznek, mig masok olyan akadalyokkal szembesiilnek, amelyek

korlatozzak részvételiiket.

Atfoad jelentés: A fiatalok részvétele a civil életben
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e Gyakori projekttipusok: Az oOnkéntesség, a kdrnyezet megtisztitdsa és a helyi
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esemeények szervezése /részvétele a kozosségi projektek gyakori tipusai, amelyekben
a fiatalok részt vesznek.

e A részvétel akadalyai: A korlatozott idd, a tudatossag hianya, az anyagi korlatok és a
kozlekedési problémak a fiatalok kozdsségi projektekben vald részvételének f6
akadalyai.

o Halozatépités és egyiittmiikodés: A kozosségi média, a helyi események, az
onkéntesség és az iskolai/egyetemi klubok népszerd modja a fiatalok szamara a
hal6zatépitésnek és a kozosségiik masokkal valo egyiittmiikddésének.

e Javasolt fejlesztések: Az informaciok jobb hozzaférhet6sége, a pénziigyi tamogatas, a
rugalmas titemezés, valamint az iskolak és vallalkozasok nagyobb tdmogatasa javasolt
valtoztatasok a fiatalok kozosségi tevékenységekben vald részvételének

megkonnyitése érdekében.

Atfoad jelentés: A fiatalok részvétele a civil életben
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Fokuszcsoportok sorozata hat orszagban: Bulgaria, Gordgorszag, Magyarorszag,
Olaszorszag, Spanyolorszag és Torokorszag. Ezek a fokuszcsoportok 2024. szeptember 17.
és november 15. kozott zajlottak. A résztvevoket arra Osztondzték, hogy osszak meg
tapasztalataikat, véleményiiket és oOtleteiket a fiatalok civil életben valé részvételével
kapcsolatban, nyilt végli kérdések és felszdlitasok alapjan. A beszélgetés olyan
kulcsfontossagt témakra terjedt ki, mint az érdekl6dési tertiletek, a kozosségi aggodalmak, a
torekvések, az er6forrasokhoz val6 hozzaférés és az elkotelezettség akadalyai. A facilitatorok
tiszteletteljes és befogadd kdrnyezetet biztositottak, 6sztonodzték az aktiv hallgatast és a
sokszinl nézépontokat, mikdzben betartottak az elére meghatarozott vitatémakat a fokusz
fenntartasa érdekében. Az (ilés soran jegyzeteket készitettek a legfontosabb meglatasok és

visszatér6 témak rogzitése érdekében.

A kovetkezé szakaszok a fokuszcsoport modszertananak és a résztvevok demografiai

adatainak orszagonkénti bontasat tartalmazzak:

Bulgaria

A bulgariai fokuszcsoportokat két kilonboz6é id6pontban, 2024.09.17-én, 2024.10.17-én
Szofiaban, illetve Varnaban tartottak. A foglalkozasokra a Nemzeti Ifjusagi Forum szofiai
irodajaban és egy varnai kozosségi teahazban keriilt sor, dsszesen 11 résztvevével mindkét
helyszinen. A csoport els6sorban ifjisagi munkasokbol és a civil szektorban tevékenyked6
személyekbdl allt, akik Bulgaria nemzetkozileg elismert Nemzeti Ifjasagi Tanacsanak, a
Nemzeti Ifjasagi Féorumnak a tag- és partnerszervezeteit képviselték. A résztvevok
korosztalya széles volt, 17 és 55 év kozott, tobbségében noéi résztvevok voltak (11-bdl 9).
Erdeklédési koriik és szakértelmiik magaban foglalta a fiatalok érdekképviseletét, az oktatast
és az Ujsagirast, ami a tarsadalmi fejlédés és a fiatalok szerepvallalasa iranti erés

elkotelezettséget tikkrozi. A beszélgetéseket valoszintleg gazdagitotta a résztvevok sokszintd

Atfoad jelentés: A fiatalok részvétele a civil életben
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szakmai hattere és tapasztalatai, értékes betekintést nyujtva a bulgariai ifjisaggal

FOUNDATION

kapcsolatos kérdésekbe.

Gorogorszag

A gorogorszagi fokuszcsoportot 2024.10.01-én online bonyolitottak le a Zoomon keresztiil, a
Novekedést és Fenntarthatdsagot Biztosité Magasabb Inkubator (HIGGS) szervezésében. A
foglalkozast két id6pontra osztottak, gorog idé szerint 15:00-16:00 és 16:00-17:00, hogy
alkalmazkodjanak a résztvevok idébeosztasahoz. Bar a résztvevok szamardl és profiljarol nem
adnak meg konkrét részleteket, az online formatum valoszintleg lehet6vé tette az egyének
sokszinlG csoportjanak csatlakozasat, beleértve az ifjasagsegitéket, aktivistakat és a
kilonbozé teriiletek szakembereit. A fokuszcsoport célja az volt, hogy perspektivakat
gyijtson a HIGGS kiildetése szempontjabol relevans témakrol, amely a fenntarthatosagra és
a novekedésre Osszpontosit, kiilondsen a civil szektoron belil. A virtualis kérnyezet
rugalmassagot és hozzaférhet6séget biztositott, lehetévé téve a hangok széles skalajanak

hozzajarulasat a vitahoz.

Magyarorszag

A fokuszcsoportokat Magyarorszagon 2024.11.14-én és 15-én tartottak online, a Google
Meeten keresztiil, harom kilon tiléssel a résztvevok elérhetéségének biztositasa érdekében.
Osszesen 11 maganszemély vett részt, akik az orszag minden tajarol, tobbek kozott
Székesfehérvarrol, Nyiregyhazarol, Miskolcrél és Budapestrél érkeztek ifjasagi civil
szervezeteket. A csoportban ifjisagi munkasok, mentorok és gyermektaborokban részt vevé
személyek vettek részt, 22 és 42 év kozotti, kiegyensulyozott nemi megoszlasu (6 férfi, 5 no).
Erdeklédésiik a fiatalok tamogatasara, a szocialis kérdésekre és az oktatasra dsszpontosult,
tikrozve aktiv elkotelezettségiiket a magyarorszagi fiatalok elétt allo kihivasok kezelésében.
Az online formatum megkonnyitette a kiilonb6z6 régiok részvételét, biztositva a nézépontok

széles kor( képviseletét.

Olaszorszag
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Az olaszorszagi fokuszcsoportra 2024.10.14-én kertlt sor a szervezo szervezet telephelyén,
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13 18 és 30 év kozotti résztvevovel. A csoport tulnyomorészt nokbol allt (13-bol 12),
ifjtsagsegitokbol és civil szervezetekben részt vevo fiatalokbdl, valamint helyi hal6zatok
képvisel6ibél allt. Erdeklédési koériiket "nagyon vegyesnek" irtak le, ami a nézépontok és
szakértelem széles skalajara utal. Ez a soksziniliség valoszintleg hozzajarult a fiatalokkal
kapcsolatos témakrol szolé dinamikus vitakhoz, ahol a résztvevok egyedi meglatasokat
hoztak sajat teriletiikr6l. A személyes kornyezet elésegitette az egylttmiikodési

kornyezetet, lehet6ve téve a mélyebb elkotelezettséget és az Otletcserét.

Spanyolorszag

A spanyolorszagi fokuszcsoportot 2024.09.30-an tartottdk a Ferrol Ifjusagi Hazban, 8
résztvevovel, koztik egy facilitatorral. A csoport nemek szerint egyenl6en oszlott meg (4
férfi, 4 no), életkora 20 és 35 év kozott volt. A résztvevok elsésorban ifjasagsegitok és aktiv
onkéntesek voltak Ferrol helyi kozosségébodl, érdeklédési korik az ifjusagi aktivizmus, az
LMBTQ+ kérdések, a kornyezetvédelmi aggalyok és a migracio koré terjedt. A helyi
kezdeményezésekben és a kozdsségi munkaban val6 részvételitk erés alapot biztositott a
sirgetd tarsadalmi kérdésekrol szold6 megbeszélésekhez. A személyes talalkozod értelmes
parbeszédet és egylttmikodést tett lehetévé, tikkrozve a résztvevok elkotelezettségét a

pozitiv valtozas elémozditasa irant ko6zosségiikben.

Torokorszag

A tordkorszagi fokuszcsoportot 2024.10.16-an tartottak a Yasar Egyetem izmiri Selcuk Yasar
Campusan, 6sszesen 29 résztvevovel, koztiik 2 facilitatorral. A csoport életkoraban (17-65 év)
és tulnyomorészt nékbol allt (29-b6l 22). A résztvevok kozott voltak ifjisagsegitok, tarsadalmi
vallalkozok, izmiri fébb civil szervezetek képviseldi, Onkormanyzati és kormanyzoi
tisztvisel6k, onkéntesek és diakklub tagjai. Erdeklédési koriik a témak széles skalajat olelte
fel, beleértve az ifjusagfejlesztést, a tarsadalmi vallalkozast, az oktatast, az Gjsagirast, a
bevandorlast, az allampolgari jogokat és a fogyatékossaggal él6k jogait. A nagy és valtozatos

csoport atfogd perspektivat nyGjtott a tarsadalmi kihivasokrol és lehetéségekrol, igy a
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beszélgetések rendkiviil informativak és hatasosak voltak. Az egyetemi campus személyes
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kornyezete el6segitette az egytittmikodésen alapul6 és befogad6 kornyezetet.
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A fokuszcsoportos jelentések a fiatalok érdeklédését, aggodalmait és céljait vizsgaljak
kilonboz6  orszagokban, koztik Bulgariaban, GoOrogorszagban, Magyarorszagon,
Olaszorszagban, Spanyolorszagban és Torokorszagban. A jelentések azt mutatjak, hogy
ezekben az orszagokban a fiataloknak kozos aggodalmaik vannak, mint példaul a
munkanélkiiliség, a mentalis egészségligyi kihivasok, a tarsadalmi egyenlGtlenség és az
éghajlatvaltozas. Kifejezik a kozosségi részvétel és a tarsadalmi valtozas iranti erds vagyukat
is, de gyakran olyan akadalyokkal szembesiilnek, mint az id6korlatok, az informaciohiany és

a pénziigyi korlatok.

A technoldgia jelent6s szerepet jatszik az életiikben, informacioforrasként és Onkifejezési
platformként is szolgal, de aggodalomra ad okot a félretajékoztatas és a talzott képerny6idé

miatt.

A konkrét aggodalmak és torekvések orszagonként eltéroek. Spanyolorszagban példaul a
fiatalokat kilonosen aggasztjdk a gazdasagi nehézségek és a korlatozott kulturalis
programok, mig a magyarok a bizonytalan politikai és tarsadalmi légkoér miatt aggodnak a

jovojik miatt.

A jelentések ravilagitanak arra is, hogy elérhetdbb és rugalmasabb kozosségi programokra
van sziikség, amelyek kielégitik a fiatalok kilonboz6 érdeklodési korét és igényeit. A
résztvevok azt javasoljak, hogy a programoknak a gyakorlati készségek, a mentoralas,
valamint a személyes és szakmai fejlodés lehet6ségeinek biztositasara kell 9sszpontositaniuk.
Ezenkivill hangsulyozzak a mentalis egészség tamogatasanak és a fiatalok szamara a

biztonsagos terek fontossagat a kapcsolatteremtéshez és az dnkifejezéshez.

Osszességében ezek a jelentések értékes betekintést nyUjtanak az eurdpai fiatalok
tapasztalataiba és perspektivaiba, és ajanlasokat fogalmaznak meg a politikai dontéshozok,

oktatok és ifjisagsegitok szamara e generacio jobb tamogatasa és bevonasa érdekében.

Atfoad jelentés: A fiatalok részvétele a civil életben
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A. Erdeklédési kérok és a technolégia szerepe
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Az eredmények aggodalmak és prioritasok széles skalajat tarjak fel, a mentalis egészségtol és

a kodrnyezeti fenntarthatdsagtol a karrierfejlesztésig és a tarsadalmi igazsagossagig. Mig a

technolégiat altalanosan a mindennapi élet szerves részeként ismerik el, hatasat

optimizmussal és aggodalommal szemlélik, kiemelve a fiatalok és a digitalis vilag kozotti

Osszetett kapcsolatot. A 11. tablazat a fiatalok érdekl6dését és technologiai hasznalatat feltaro

orszagok kozotti fokuszcsoportok eredményeit mutatja be Bulgariaban, Gorogorszagban,

Magyarorszagon, Olaszorszagban, Spanyolorszagban és Torokorszagban.

11. tablazat: A fiatalok érdekl6désével és a technologiahasznalattal kapcsolatos fokuszcsoportos

megallapitasok

Orszdg Erdeklodési teriiletek A technologia szerepe Technologia haszndlata

hobbihoz /érdeklodési korhoz

Bulgdria A mentalis egészség, a A technologiat pozitivnak és A  technolégiat  naponta
személyes pénziigyek, a negativnak is  tekintették. hasznaltak hobbikra, tanulasra
személyes fejlédés és a Hozzaférést  biztositott — a ésszorakozasra.
tarsadalmi kérdések voltak a lehet6ségekhez, de esztelen
legfontosabbak. A kisebb gorgetéshez és
varosokban ¢él6 fiatalok az félretajékoztatashoz is vezetett.

Osszetartozas érzését és a A kozosségi média algoritmusai
k6zos tevékenységeket és trendjei befolyasoljak a
keresték. nyelvet és a gondolkodast.

Gorogorszdg | A kornyezeti A technologia mélyen A technolégiat rendszeresen
fenntarthatosag, a integralodott a mindennapi hasznaltadk  hobbikhoz  és
tarsadalmi igazsagossag, a életbe, és elengedhetetlen a érdekl6dési korokhoz,
digitalis innovacio, a tajékozottsag és a beleértve a kreativ
mentalis egészség, a kreativ kapcsolattartds szempontjabol. tevékenységeket és a hasonlod
tertiletek és a Kreativ elfoglaltsagokra és az gondolkodasu tarsaikkal valo
technologiavezérelt aktualis események kapcsolattartast.
agazatok voltak a naprakészen tartasara
legfontosabb ~ érdekl6dési hasznaltak.
tertletek.

Magyarorszd | A tovabbtanulds és a jov6 A technologiat, kilondésen a A technoldgia napi hasznalata

g megtalalasa volt az kozOsségi médiat, naponta szérakoztatasra, tanulasra,
els6dleges szempont. Az hasznaltdk szorakozasra és sportra és hobbikra elterjedt
érdeklédeési korok kapcsolattartasra. Ugyanakkor volt.
életkoronként valtoztak, de hozzajarult a szorongashoz és a
az online terek és a negativ online figyelemt6l vald
kozosségi media jelentés félelemhez is.
szerepet jatszottak.
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Olaszorszdg | A kornyezeti
fenntarthatosag, a
tarsadalmi igazsagossag és a
mentalis egészség voltak a
legkiemelked6bb érdekek.

Spanyolorsz | A miivészet és az aktivizmus

ag volt a f6 érdeklddési tertilet.
Sok résztvevé hangszeren
jatszott vagy tarsadalmi
tigyekben vett részt.

Torékorszdg | Akarrierkézponta készségek

és kompetencidk nagyon
keresettek voltak, gazdasagi
aggalyok miatt. Az
onkifejezés biztonsagos
tereit is értékelték.

B. A kozosség aggalyai és kihivasai

FOUNDATION

A technologia kézponti szerepet
jatszott a tajékozottsag és a
kapcsolattartas fenntartasaban.

A résztvevOk jelent6s idot
toltottek az interneten, vegyes
véleményekkel a  kozosségi
média elényeirdl. Az
aggodalmak kozé tartozott a
fliggdség, a félretajékoztatas és
az id6pazarlas.

A technologia szerves része volt

a kommunikacionak, az
onkifejezésnek és a tanulasnak.
Aggodalmak  mertltek  fel

azonban a  visszaélés, az
elutasitas és a kizaras miatt.

Co-funded by
the European Union

A technologiat  gyakran
hasznaltdk  hobbikhoz  és
érdekl6dési korokhoz, szinte
naponta.

Elismerték, hogy naponta
nagymértékben hasznaljak a
technologiat, naponta
atlagosan 3 orat toltenek nem
munka/tanulasi
tevékenységekkel.

A technolégiat  naponta
hasznaltak hobbikra, beleértve
az Uj készségek elsajatitasat és
a virtualis kozosségekben vald
részvételt.

A Bulgaridban, Gorogorszagban, Magyarorszagon, Olaszorszagban, Spanyolorszagban és

Torokorszagban folytatott fokuszcsoportos beszélgetések alapjan a fiatalok szamos stirget6

kérdést és kihivast azonositottak kozosségiikon belill. Ezek az aggodalmak ravilagitanak a

fiatalok tarsadalmi, gazdasagi és politikai realitasaira, és betekintést nyujtanak prioritasaikba

és szorongasaiba.

e Bulgaria: A mentalis egészséget, a szocialis kérdéseket, az emberi jogokat, a munkat,

a pénziigyeket, a lakhatast és a zold politikakat tekintették f6 aggodalomra okot ado

kérdéseknek. Kiemelték a kozosségi érzés és az dsszetartozas hianyat is, killondsen a

kisebb varosokban.

e Gorogorszag: A munkanélkiliség, a fiatalok lehet6ségeinek hidnya, a mentalis

egészségiigyi kihivasok és az éghajlatvaltozas voltak az els6dleges aggodalmak. A

résztvevok aggodalmukat fejezték ki a biztonsagos nyilvanos terek hianya, valamint a

megfizethet6 oktatashoz és képzéshez vald korlatozott hozzaférés miatt is.

e Magyarorszag: A jovokép hianya, a kevés informacidé és a jovovel kapcsolatos

bizonytalansag jelentette a legnagyobb kihivast. Az anyagi bizonytalansag és az iskola

és a munka egyensulyanak sziikségessége szintén jelent6s aggodalomra ad okot. Sok

fiatal depressziot és szorongast fejezett ki e kihivasok miatt.
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e Olaszorszag: A foglalkoztatds, a mentalis egészség és a szocialis kérdések voltak a

FOUNDATION

fiatalok altal felvetett legfontosabb aggodalmak.

e Spanyolorszag: A gazdasagi nehézségek, koztiik a lakhatashoz valod korlatozott
hozzaférés és az alacsony fizetések komoly aggodalomra adtak okot. A résztvevéok
kiemelték a fiatalok szamara gazdag és hozzaférhet6é kulturalis program hianyat,
valamint a szexudlis vagy kulturalis sokszinliségen alapul6 folyamatos
diszkriminaciot.

o Torokorszag: A gazdasagi bizonytalansag és a munkalehetéségek voltak a
legfontosabb aggodalmak, valamint a mentalis egészségiigyi kihivasok és a tarsadalmi

egyenl6tlenség.

Ezek az eredmények ravilagitanak az orszagok kozos témaira, mint példaul a gazdasagi
bizonytalansag, a mentalis egészségligyi kihivasok és a tarsadalmi egyenl6tlenség.
Ugyanakkor egyedi aggalyokat is feltarnak, amelyeket az egyes orszagok sajatos kontextusa
alakit. Ezek a betekintések tajékoztathatjak a politikai dontéshozokat és az ifjisagsegitoket a
killonbozé kozosségekben €16 fiatalok igényeinek és torekvéseinek kielégitésére iranyuld

célzott beavatkozasok kidolgozasaban.

C. Célok, torekvések és nézetek a tarsadalmi kérdésekrol

A fiatalok legfontosabb céljai a kovetkezé 1-3 évben, az aktudlis tarsadalmi és politikai
kérdésekrol alkotott nézépontjaik, valamint a kozosségi szerepvallalas fontossaga. A
legfontosabb eredmények azt mutatjak, hogy nagy hangsulyt fektetnek a személyes és
szakmai fejlédésre, gyakran oOsszefondédnak a pénziigyi stabilitdssal és a gazdasagi
lehet6ségekkel kapcsolatos aggodalmakkal. Bar a tarsadalmi-politikai nézetek orszagonként
eltéréek, a kozos témak kozé tartozik a hagyomanyos politikabol vald kiabrandulas, a
tarsadalmi igazsagossag és egyenlOség iranti vagy, valamint az olyan kérdésekkel kapcsolatos
aggodalmak, mint az éghajlatvaltozas.

A 12. tablazat a bulgariai, gorogorszagi, magyarorszagi, olaszorszagi, spanyolorszagi és
torokorszagi fiatalok torekvéseinek, tarsadalmi-politikai nézeteinek és kozosségi
szerepvallalasanak orszagkozi elemzését mutatja be.
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12. tablazat: Ifjisagi célok, tarsadalmi-politikai nézetek és kozosségi részvétel

FOUNDATION

Co-funded by

RE the European Union

Orszdg A kovetkez0 1-3  év Nézetek az aktudlis tdarsadalmi és A  kozésségi  részveétel
legfontosabb céljai politikai kérdésekrol fontossdga

Bulgdria A fiatalok els6sorban a A fiatalok tarsadalmi és politikai A  kozOsségi  részveétel
pénziigyi stabilitasra és a kérdésekben megoszlanak. Vannak, értékes, de kihivast jelent.
személyes fejlodésre akik aktivan részt vesznek és A fiatalok az Osszetartozas
Osszpontositanak. Ez aggodnak a politikai instabilitdas érzését és a masokkal valo
magaban foglalja az allas miatt, mig masok apatikusnak és kapcsolatteremtés
biztositasat, a pénziigyek tavolsagtartonak érzik magukat. lehet6ségeit keresik, de
kezelését, wvalamint a gyakran nehezen talalnak
tovabbtanulast vagy a értelmes modszereket a
szakképzést. részvételre.

Gorogorszd | Az elsédleges célok az A résztvevok hatarozott véleményt A  kozOsségi részvételt

g9 elhelyezkedés, a fogalmaztak meg a tarsadalmi fontosnak tekintik a
felsooktatas vagy képzés igazsagossagrol, az tarsadalmi valtozasok
folytatasa, valamint a éghajlatvaltozasrol és az elomozditasa
személyes és szakmai egyenloségrol. Kritikusak a szempontjabol. Sok fiatal
fejlodés elérése. hagyomanyos politikai azonban nehezen tud

rendszerekkel szemben, és bekapcsolodni a
alternativ modszereket keresnek a hozzaférheté és relevans
valtozas bevonasara és lehet6ségek hianya miatt.
befolyasolasara.

Magyarorsz | Az atfogd cél a jovokép Negativan itélik meg a politikai A kozOsségi szerepvallalas

ag megtalalasa. Ez magaban helyzetet, és reménytelennek érzik sok fiatal szamara fontos.
foglalja az oktatasr6l, a magukata jovével kapcsolatban. Sok Sokan  részt  vesznek
karrierutakrol szo0lo fiatal fontolgatja, hogy kilféldre onkéntes
dontések  meghozatalat, koltozik a bizonytalan tarsadalmi és tevékenységekben és
valamint azt, hogy politikai légkdr miatt. tarsadalmi
Magyarorszagon kezdeményezésekben,
maradunk-e, vagy még anyagi 0sztonzok
kialfoldon keresstink nelkdl is.
lehet6ségeket. Az anyagi
biztonsag szintén komoly
aggodalomra ad okot.

Olaszorszdg | A hangsuly a személyes és A fiatalokat aggasztja az A kozOsségi részvételt
szakmai fejlodésen van. Ez  éghajlatvaltozas, az egyenl6tlenség nagyra  értékelik. A
magaban foglalja a és a mentalis egészség. Sokan fiatalok a helyi
fels6oktatas folytatasat, a kidbrandultak a politikabol, és szerepvallalast a valtozas
stabil munkahely keresik a modjat, hogy elémozditasanak egyik
megtalalasat és a készségek kézzelfoghato hatast gyakoroljanak eszkozének tekintik, és
fejlesztését olyan a kdzosség bevonasa révén. aktivan részt vesznek az

teriilleteken, mint a digitalis
irdstudas. Az utazas és a
kulfoldi lehet6ségek
feltarasa szintén gyakori
torekvés.
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Spanyolorsz | A f6 célok a gazdasagi A résztvevok csalodottsagukat A fiatalok korében
ag stabilitas és fiiggetlenség. fejezték ki a politikai partok irant altalaban  alacsony a
A fiatalok aggodnak a és a kormanyba vetett bizalom kozOsségirészvétel szintje.
megfizethetd lakhatas hianyat. Egyesek az aktivizmust A sportklubok jelentik a
megtalalasa, a jol fizet6 tekintik a tarsadalmi valtozas fiatalok bevonasanak
munkahelyek biztositasa és elérésének egyetlen modjanak. els6dleges modjat, mig az
az anyagi flggetlenség aktivizmus és az
elérése miatt. onkéntesseg ritkdbban
fordul el6.
Torokorszdg | A legfontosabb célok a A fiatalok politikailag tudatosak és A kozoOsségi részvételt
felsooktatas vagy hangosak a tarsadalmi akkor  értékelik, ha
szakképzés, az értelmes igazsagossag kérdéseivel Osszhangban vannak a

foglalkoztatas megtalalasa

kapcsolatban. Nagyra értékelik az

személyes érdekekkel és a

és a személyes jolét atlathatdsagot, éskritikusak azokkal tarsadalmi iigyekkel. A

novelése. Néhanyan sajat a politikai vezetOkkel szemben, akik fiatalok a modern és

vallalkozast is szeretnének nem foglalkoznak aggalyaikkal. technologiaban jartas

inditani, vagy tarsadalmi modszereket részesitik

tigyekhez jarulnak hozza. elébnyben,  példaul a
digitalis aktivizmust vagy a
virtualis kozosségi
projekteket.

D. Er6forrasokhoz valé hozzaférés és igények

A kilonboz6 orszagokban €16 fiatalok kiilonb6zé kihivasokkal szembestilnek a céljaik
eléréséhez sziikséges informaciokhoz és forrasokhoz valé hozzaférés terén. Bar a digitalis
technologia jelent6és szerepet jatszik az életiikben, egyértelmien célzottabb tamogatasra,
mentoralasra és hozzaférhet6 lehet6ségekre van sziikség, hogy segitsenek nekik eligazodni

az Gtjukon és kiaknazni a benntik rejlé lehetéségeket.

A fiatalok dontéshozatalanak els6dleges forrasai, a sziikséges eré6forrasokhoz valé hozzaférés
kihivasai, az altaluk leghasznosabbnak talalt tdmogatasi rendszerek és a fejlédésiik
szempontjabol kulcsfontossaginak tartott tovabbi forrasok. Az eredmények azt mutatjak,
hogy a digitalis platformokra tdmaszkodnak az informaciéért, valamint jelent6s kiilonbségek
a gyakorlati forrasokhoz, a mentoralashoz és a pénziigyi tamogatashoz val6é hozzaférésben.
Mig a kortars halézatok és a csalad gyakran kulcsfontossagh tamogatasi rendszerként
szolgalnak, a jelentés kiemeli, hogy egyértelmten célzottabb beavatkozasokra van sziikség,

beleértve a palyaorientaciot, a készségfejleszt6 programokat, a mentalis egészséglgyi
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er6forrasokat és a pénziigyi tdmogatast a fiatalok felhatalmazasa és a felnéttkorba vald

FOUNDATION

sikeres d&tmenet megkdnnyitése érdekében.

A dontéshozatalhoz sziikséges informacioforrasok:

e Bulgaria: A fiatalok elsésorban az online forrasokra és a kozosségi médiara
tamaszkodnak informacidért. Iskolak, egyetemek és szervezetek forrasait is
felhasznaljak, amelyekben részt vesznek.

e Gorogorszag: A kozosségi média, az online forumok és a kortars halézatok jelentik
az elsoédleges informaciéforrasokat a fiatalok szamara. Egyesek iskolai programokat,
YouTube-oktatdéanyagokat és specialis online kozosségeket is hasznalnak.

e Magyarorszag: Az internet a f6 informacioforras, de a fiatalok egyre nehezebben
jutnak megbizhat6 informaciokhoz. Tarsadalmi csoportjukon belil és egymastol is
kapnak informaciokat.

e Olaszorszag: A fiatalok nagymértékben tdmaszkodnak a kozosségi médiara, az online
platformokra és a kortars halézatokra. Mig egyesek hagyomanyos hircsatornakat
hasznalnak, els6sorban a digitalis forrasokban és az influencerekben biznak.

e Spanyolorszag: A fiatalok elsésorban a kozosségi médian, blogokon és YouTube-
csatornakon keresztiil szerzik be informacioikat.

e Torokorszag: A kozosségi média, az online hircsatornak és a kortars csoportok az
els6dleges informacioforrasok. Gyakran hasznalnak olyan platformokat, mint az
Instagram, a Twitter (X) és a TikTok, és egyre nagyobb az érdekl6dés a podcastok és

blogok irant.
Hozzaférés az er6forrasokhoz és a tovabbi sziikségletekhez

e Bulgaria: Egyenlétlenségek vannak az erdéforrasokhoz valé hozzaférésben. Egyes
fiatalok jol gazdalkodnak eréforrasaikkal, mig masok az eréforrasok és a tudas hianya
miatt nehezen érik el céljaikat.

e Gorogorszag: Sok fiatal Ggy érzi, hogy nem fér hozza a személyes és szakmai

fejlédéshez sziikséges forrasokhoz. Bar rendelkezésre allnak digitalis eszkozok,
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gyakran hianyoznak a hatékony hasznalatukra vonatkoz6 tGtmutatds. A pénziigyi

FOUNDATION

akadalyok és a korlatozott mentoralasi lehet6ségek szintén aggodalomra adnak okot.

e Magyarorszag: Bar sok forras all rendelkezésre, a fiatalok nem mindig hasznaljak ki
azokat. Az ifjusagsegitéknek nincs idejiik és helyiik a kozvetlen segitség nyujtasara, és
egyes fiatalok nem keresik aktivan a rendelkezésre all6 programokat.

e Olaszorszag: Sok fiatal igy érzi, hogy nem fér hozza kelloképpen a forrasokhoz. Bar
hozzaférnek az informaciokhoz, nehezen talalnak gyakorlati lehetéségeket,
mentoralast és anyagi timogatast.

e Spanyolorszag: A fiatalokat olyan gazdasagi nehézségek korlatozzak, mint az
alacsony fizetések és a magas lakhatasi koltségek, amelyek korlatozzak az
er6forrasokhoz és a lehet6ségekhez valo hozzaféréstket.

o Torokorszag: Sok fiatal gy érzi, hogy nem fér hozza megfelelo szakmai

halézatokhoz, mentoralashoz és pénziigyi forrasokhoz.
A leghasznosabb tamogatasi rendszerek

e Bulgaria: Az ifjusagi szervezeteket és a kortars tamogatast tartjak a leghasznosabb
tamogatasi rendszereknek.

e Gorogorszag: A csalad, a baratok és a kortars halézatok a legmegbizhatobb
tamogatasi rendszerek, amelyeket az online kozosségek és az iskolai tanacsadok
kovetnek.

e Magyarorszag: Oktatasi rendezvények, iskolapszichologusok, ifjusagi tamogato
programok és online tamogaté rendszerek hasznosak. A résztvevok kiemelték a
mentalis egészség tamogatasanak szilikségességét is.

e Olaszorszag: A kortars tamogatasra, a csaladra és az online kozdsségekre
nagymértékben tamaszkodnak, de az ifjisagi szervezetek, helyi kozosségi csoportok
és oktatasi intézmények altal kinalt programok is hasznosak.

e Spanyolorszag: Az ifjusagi szervezetek, a kortarsak és a csalad a leghasznosabb

tamogatasi rendszerek.
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e Torokorszag: A kortars halézatokat, a kozosségi szervezeteket és az online

FOUNDATION

kozosségeket nagyra értékelik. A formalis mentorprogramok és szakmai gyakorlatok

szintén kritikusak.
Tovabbi eréforrasokra van sziikség

e Bulgaria: A fiataloknak Gtmutatasra és mentoralasra, human készségek fejlesztésére,
kezdeményezéseikhez sziikséges pénziigyi forrasokra és biztonsagos kisérletezési
lehetéségekre van sziikségik.

e Gorogorszag: A fiataloknak célzott palyaorientaciéra, mentoralasi lehet6ségekre,
megfizethet6 workshopokra vagy készségfejleszté programokra, mentalis
egészségligyi tamogatasra és helyi kozosségi terekre van sziikségik az
egylttmikodéshez.

e Magyarorszag: Tobb kozvetlen segitségnyujtasra és mentoralasi programra van
szukség.

e Olaszorszag: A fiataloknak tobb Utmutatasra, mentoralasra, munkalehetéségekre,
projektek finanszirozasara és mentalis egészségiigyi tdmogatasra van sziikségik.
Kifejezik vagyukat a készségfejlesztés irant olyan teriileteken, mint a technologia, a
vezetés és a fenntarthatdsag.

e Spanyolorszag: A fiataloknak inspiraciora, Gtmutatasra van sziikségiik az er6forrasok
és szovetségesek megtalalasahoz, valamint magveté tékére vagy mikrotamogatasra
otleteikhez.

e Torokorszag: A fiataloknak karrier-tanacsadasra és mentoralasra, pénzigyi
tamogatasra, mentalhigiénés forrasokra és készségfejleszté programokra van

sziikseguk.

E. Részvétel és elkotelezettség
Az eredmények sokféle érdekl6dési kort tarnak fel, a mentalis egészség tamogatasatol és a
kornyezetvédelmi aktivizmustol a kreativ mavészetekig és a karrierfejlesztésig. Mig egyes

fiatalok aktivan részt vesznek kozosségiikben, sokan olyan akadalyokkal szembesiilnek, mint

Atfoad jelentés: A fiatalok részvétele a civil életben
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az id6korlatok, a lehetéségek ismeretének hianya, a pénziigyi korlatok és a hagyomanyos

FOUNDATION

kozosségi strukturaktodl valo elszakadas. A jelentés kiemeli, hogy elérhet6bb, rugalmasabb és
relevansabb programokra van sziikség, amelyek megfelelnek az egyes orszagok fiataljainak
sajatos érdekeit és igényeit. Hangsulyozza tovabba a digitalis platformok kommunikacio és
egyuttmikodés kihasznalasanak fontossagat, valamint tamogaté infrastruktara, példaul
mentoralas és pénziigyi 0sztonzok biztositasanak fontossagat a fiatalok kozosségi életben

val6 nagyobb részvetelének 0sztonzése érdekében.

A 13. tablazat bemutatja, hogy milyen tipust kozosségi programok irant érdeklédnek a
fiatalok irant, részvételi szintjiket és milyen akadalyokkal szembestilnek, a kilonboz6

orszagokban folytatott fokuszcsoportos megbeszélések alapjan.

13. tablazat: K6z0sségi szerepvallalas és programpreferenciak a fiatalok kérében

Atfoad jelentés: A fiatalok részvétele a civil életben
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FOUNDATION
Orszadg Kivant programok  Részvételi Kozosségi Akadadlyok Halozatépités Javasolt
gyakorisdg projektek és vdltoztatdsok
egyiittmiikod
és
Bulgadria A fiatalok A részvétel Gyakoriak Az iskola és a Kevés fiatal A
érdeklédést nagyon voltak a munka miatti épit aktivan Kkarrierorientalta
mutattak a valtozo volt, jotékonysagi id6beli halézatokat ~ bb programok, a
mentalis egészség egyes események, korlatokat, a vagy népszerid témak
tamogatasa, a fiatalok példaul az rendelkezésre kapcsolatoka és a
pénziigyi nagyon orvosi allo t. Azok, akik munkatapasztala
ismeretek és a aktivak, koltségekre lehet6ségek igen, ti  lehet6ségek
kulturalis masok ritkan  valo iranti jellemzo6en nagyobb
tevékenységek vettek részt. adomanygyijt érdeklédés idésebbek és fiatalokat
irant, beleértve a és vagy a hianyat és az a karrierjikre vonzhatnak. A
bolgar nyelvi és hatranyos anyagi koncentralna kézzelfoghatd
muvészeti helyzet jutalmakra k. celok kitlizése és
kiallitasokat. emberek valo a kozosségi
Erdekl6dést tamogatasa. Osszpontosita tevékenységek
mutattak mind a st emlitették céljanak
globalis, mind a akadalykeént. kiemelése is
helyi kérdések segitene.
irant, mint példaul
a koérnyezeti
tisztitasok és az
iskolafejlesztési
projektek.
Gorogorszd | A A részvétel A résztvevék A tudatossag A
g kornyezetvédelmi  valtozé volt, részt vettek a hianyat,  az halézatépités
aktivizmus, a egyesek kérnyezet idobeli hez és az
kreativ aktivan részt megtisztitasab korlatokat és egylttmikod
muvészetek, a vettek an, a kortars az elégtelen éshez
vezetOfejlesztés, ifjisagi korrepetalasba lehet6ségeket elényben
az onkéntesség és csoportokba n és a emlitették részesitették
a technologiai n vagy kozosségi akadalyként. a digitalis
kiképzétaborok Onkéntesség média eszkozoket,
népszerd ben, masok kampanyaiban példaul a
valasztasok voltak. pedig ritkan a mentalis kozOsségi
vettek részt egészség médiat és az
a tudatossag tudatossaga online
hianya, az érdekében. platformokat.
id6 Néhanyan
szikossége  kisebb
vagy a rendezvények
korlatozott et vagy
lehetéségek  workshopokat
miatt. is szerveztek.

Atfoad jelentés: A fiatalok részvétele a civil életben

a8
, \CTRIA V’~" anlclb)-(r\Nnﬁ(n)uONQAL

JHIGGS TFNOW

Xeracion

YASAR

UNIVERSITY



Magyarors
zdg

Olaszorszd
9

Spanyolors
zdg

HIGGS

Erdekesek voltak a
bolcsészettudoma

nyi programok, a
gyerekekkel és
allatokkal valo
munka, valamint a
kozossegi és
hallgatoi
rendezvényeken
valo részvetel.

Gyakorlati
kezdeményezések
, az  Eurdpai
Szolidaritasi
Testiilet (ESC), az
Erasmus+ 1.
kulcsintézkedés
ifjsagi
csereprogramjai
és az Erasmus
fiatal
vallalkozoknak
voltak érdekesek.

Mivészi és kreativ
muhelyekre,
tehetségfejleszt6
gyorsitokra  volt
sziikség
zenekarok
videOkészitok
szamara.

vagy

TFNOW

A részvétel
az
id6korlatok
és az
érdeklodés
hidnya miatt
nem volt
gyakori. A
pénziigyi
0sztonzok is
szerepet
jatszottak.

A részvétel
alkalmi volt,
nagyobb
részvétel
iranti vagy,
ha a
lehetéségek
Osszhangba
n vannak az
itemtervvel
és az
érdeklodési
korrel.

A legtobb
résztvevd
aktiv
aktivista
kampanyokb
an vagy
onkéntes
munkaban
vett  részt,
rendszerese
n részt vett
workshopok
on és
gylléseken.

FOUNDATION
Gyakoriak
voltak a
kotelezé
kozossegi
szolgalat, a
varosi
rendezvények
és az ifjusagi
tajékoztatod
tevékenységek
Gyakoriak
voltak a helyi
onkéntes
kezdeményezé
sek, a
kornyezettiszt
itas, a
didkszervezete
k és a
kulturalis
események.
Gyakoriak
voltak a
koérnyezetvéde
Imi akciok, a
jotékonysagi

kampanyok és
az aktivista
akciok.

Az id6beli
korlatokat, az
érdeklodés
hidnyat és a
relevans
lehet6ségek
megtalalasana
k nehézségeit
emlitettek
akadalyként.

Az id6hiany, a
programok
korlatozott
ismerete és a
vidéki
tertletek
kozlekedési
problémai
akadalyt
jelentettek.
Néhany fiatal
megfélemlitve
érezte magat,
vagy elszakadt
a
hagyomanyos
kozossegi
struktaraktol.
Nincs
kifejezetten
megemlitve.
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halézatokat,
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igen,
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és
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0sszpontosit
anak.

A digitalis
eszkozoket és
a személyes
interakciokat
egyarant
elényben
részesitették
a
halézatépités
hez és az
egyuttmikod
éshez.

Nincs
kifejezetten
megemlitve.
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A
karrierorientalta
bb programok és
a
munkatapasztala
ti  lehet6ségek
motivalhatjak a
fiatalokat a
részvételre.

A
hozzaférhetébb
és rugalmasabb
programok, a
digitalis
csatornakon
keresztili
fokozott
promocio, a
kozlekedési
tamogatas és a
befogadobb
kornyezet
novelheti a
fiatalok
elkotelezettséget

Tamogassa  és
fellenditse az
érdekl6désen
alapulo
kozosségeket,
elémozditsa  a
szocialis
készségek
fejlesztését, és
0sszpontositson
a
munkahelyekhez
és a lakhatashoz
valé hozzaférés
megkonnyitésér
e.
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Torokorszda | A A részvétel Nincs Az idébeli A A rugalmasabb és
g foglalkoztathatosa valtozo volt, kifejezetten korlatok, az halozatépités tavoli

gra, a egyesek megemlitve. informaciohia  hez a digitalis lehet6ségek, a
technologiara és a iskolai vagy ny, a pénziigyi platformokat, projektek
kulturalis helyi akadalyok és a kilondsen a nagyobb
projektekre projektekbe hagyomanyos  kozosségi lathatosaga a
0sszpontosito n  aktivak, szervezetekb6 médiat és az kozOsségi
programokat masok pedig 1 val6 online médian
részesitették ido6- és kiabrandulas  egytttm(ikod keresztiil, a
elényben, amelyek er6forrashia kihivast ési tamogato
kézzelfoghato ny miatt jelentett. eszkozoket infrastruktura,
eredményeket ésa kevésbé részesitették  példaul a
technologiai vettek részt. elényben. mentoralas és a
készségek A digitalis pénziigyi
felhasznalasanak  platformok 0sztonzok,
lehet6ségeit rugalmas valamint a
kinaltak. elkotelezetts részvétel

égi elismerése

lehet6ségek fokozhatja az

et kinaltak. elkotelezettséget
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Ezek az ismétl6d6 témak és meglatasok ravilagitanak a fiatalok kozos tapasztalataira és
torekvéseire a kiilonboz6 orszagokban. Ezeknek a kozds vonasoknak a megértésével a
politikai dontéshozok, oktatok és kozosségi vezetok hatékonyabb stratégidkat dolgozhatnak
ki a fiatalok tamogatasara és felhatalmazasara, valamint méltanyosabb és fenntarthatobb jové

megteremtésére mindenki szamara.

A kilonbo6z6 orszagok fiataljaival folytatott fokuszcsoportos beszélgetések alapjan szamos
visszatér6 téma és meglatas merdlt fel, amelyek ravilagitottak a fiatalok kdzos aggodalmaira

és torekvéseire a kiulonbo6z6 kontextusokban.

F6bb meglatasok

e Gazdasagi bizonytalansag és jovobeli kilatasok: A fiatalok minden orszagban
aggodalmukat fejezték ki gazdasagi jovojikkel kapcsolatban, beleértve a
munkalehet6ségeket, a pénziigyi stabilitast és a megélhetési koltségek emelkedését.
Ezek az aggodalmak gyakran kapcsolédtak a tarsadalmi és politikai instabilitas miatti
szélesebb kort aggodalmakhoz, valamint a személyes és szakmai fejlédés
lehet6ségeinek vélt hianyahoz.

e Mentalis egészség és jolét: A mentalis egészségiigyi kihivasok, beleértve a szorongast,
a depressziot és a stresszt, minden fokuszcsoportban elterjedtek voltak a fiatalok
korében. A résztvevok kilonféle hozzajaruld tényezoket emlitettek, mint példaul a
tanulmanyi nyomas, a kozosségi média és a jovével kapcsolatos bizonytalansag.

e Tarsadalmi kérdések és egyenlotlenség: A fiatalok minden orszagban aggodalmukat
vetették fel a tarsadalmi igazsagossaggal, egyenl6séggel és diszkriminacioval
kapcsolatban. A résztvevok befogadobb és méltanyosabb tarsadalmak iranti vagyukat
fejezték ki, ahol mindenki egyenl6 esélyekkel és er6forrasokhoz valé hozzaféréssel
rendelkezik.

o Kozosségi szerepvallalas és tarsadalmi hatas: Mig a kozoOsségi részvétel szintje

valtoz6 volt, a fiatalok altalaban kifejezték vagyukat, hogy hozzajaruljanak

ATT0gO jeLentes: A TialdLoRr reszvetele d Cloll eletben
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kozosségeikhez és pozitiv tarsadalmi hatast gyakoroljanak. Azonban gyakran

FOUNDATION

szembestiltek a részvétel akadalyaival, példaul id6-, informacio- és er6forrashiannyal.
e A technologia szerepe: A technologia jelentés szerepet jatszott a fiatalok életében
minden orszagban, elsédleges informacié-, kommunikacios és szérakozasi forrasként
szolgalt. Aggodalmak meriltek fel azonban a technologia negativ hatasaival
kapcsolatban is, mint példaul a kozosségi média fiiggdsége, a félretajékoztatas és az

online zaklatas.
Ismétl6do témak

e Avaltozas iranti vagy: A fiatalok minden orszagban kifejezték er6s vagyukat a valtozas
irant kozosségeikben és tarsadalmaikban. Szivesen foglalkoznak tarsadalmi,
gazdasagi és politikai kérdésekkel, és keresik a modjat, hogy hallassak hangjukat, és
hozzajaruljanak a pozitiv valtozashoz.

e Tamogatas és utmutatas sziitkségessége: A fiatalok felismerték, hogy tobb
tamogatasra és Utmutatasra van sziikségiik a felnéttkor kihivasainak kezeléséhez,
beleértve a karriertervezést, a pénziigyi menedzsmentet és a mentalis egészség
tamogatasat. Kifejezték vagyukat a mentoralds és a gyakorlati készségek
fejlesztésének lehetéségei irant is.

o A kOzoOsség és az Osszetartozas fontossaga: A kozosség és az Osszetartozas érzését
dont6 fontossaginak tekintették a fiatalok joléte és fejlédése szempontjabodl. A
résztvevok kifejezték, hogy biztonsagos és befogadd terekre van sziikségiik, ahol
kapcsolatba 1éphetnek masokkal, megoszthatjak tapasztalataikat és tamogatast
érezhetnek.

e Felhatalmazas és ligynokség: A fiatalok felhatalmazast akarnak kapni, és beleszolast
akarnak tenni az életiikket és kozosségiiket érinté dontésekbe. Keresik a
lehet6ségeket, hogy vezetd szerepet toltsenek be, és hozzajaruljanak a jovo

alakitasahoz.

Atfoad jelentés: A fiatalok részvétele a civil életben
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Mind a kutatasi kérd6iv, mind a fokuszcsoportos beszélgetések értékes betekintést
nyUjtanak a fiatalok tapasztalataiba, aggodalmaiba és torekvéseibe. Mig a kérdo6iv széles kora
attekintést nyujt, a fokuszcsoportok mélységet és arnyaltsagot adnak azaltal, hogy
megragadjak a fiatalok megélt tapasztalatait és kiilonbozé perspektivait kiilénbozé

kontextusokban

A kutatasi kérd6ivbél gyujtott adatok tobb orszagban folytatott fokuszcsoportos
beszélgetésekbdl nyert betekintést nyujtottak. A cél az ismétl6d6 témak azonositasa, az
eltérések kiemelése és a kizarolag a fokuszcsoportokbdl szarmazéd egyedi eredmények

pontos meghatarozasa.
Igazitasi teriiletek

Mind a kutatasi kérd6iv, mind a fékuszcsoportos beszélgetések tobb kozos témat tartak fel:

e Kiemelked6 érdeklodési korok: Mindkét modszertan kiemelte a mentalis
egészséget, a tarsadalmi igazsagossagot és a kornyezeti fenntarthatosagot a fiatalok
legfontosabb aggodalmaiként. Ez a kovetkezetesség hangstlyozza e kérdések
jelent6ségét a mai fiatalok szamara.

e A technolodgia szerepe: Mindkét adathalmaz megerdsitette a technoldgia kozponti
szerepét a fiatalok életében. A technolégiat kommunikaciora, szérakoztatasra és
informaciokeresésre hasznaljak, de aggodalomra ad okot a tulzott hasznalat és a
félretajékoztatas miatt is.

e Kihivasok és torekvések: Mind a kérd6iv, mind a fékuszcsoportok a gazdasagi
aggalyokat (munkanélkiliség, pénziigyi instabilitas) és a jovobeli bizonytalansagot
azonositottak  f6 kihivasként. Hasonloképpen, a felsGoktatasra, az értelmes
foglalkoztatasra és a személyes fejlodésre iranyulé torekvések  mindkét

adatforrasban kovetkezetesek voltak.

Atfoad jelentés: A fiatalok részvétele a civil életben
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Eltérések és egyedi fokuszcsoport-megallapitasok

Bar jelent6s o6sszehangolas volt, a fokuszcsoportos megbeszélések egyedi betekintést és

arnyalt perspektivakat is eredményeztek, amelyeket a kutatasi kérd6iv nem rogzitett:

o Kozosségi szerepvallalas: A fokuszcsoportok nagyobb hangsalyt fektettek a
kozosségi részvételre, mint azt a kérddiv adatai sugalltak. A résztvevok kifejezték
vagyukat, hogy hozzajaruljanak kozosségeikhez, de kiemelték a részvétel akadalyait is,
példaul az id6- és informacidhianyt.

e Politikai eltavolodas: A fokuszcsoportos beszélgetések  sok fiatal politikai
kiabrandultsagat és elkotelezettségét tartak fel. Ez az érzés hangsulyosabb volt a
fokuszcsoportokban, mint a kérdéivre adott valaszokban.

e Mentalis egészségiigyi arnyalatok: Mig mindkét modszertan aggodalomra ad okot a
mentalis egészségre, a fokuszcsoportok mélyebb betekintést nydjtottak a fiatalok
sajatos stresszoraiba, példaul a tanulmanyi nyomasba, a kozosségi média
Osszehasonlitasaba és a kudarctol valé félelembe.

e Kulturalis és kontextualis kiilonbségek: A fokuszcsoportok kiemelték a kulturalis és
kontextualis tényezok fontossagat a fiatalok tapasztalatainak és perspektivainak
alakitasaban. Példaul a politikai instabilitdssal kapcsolatos aggodalmak

hangsulyosabbak voltak a valtozékony politikai 1égkorrel rendelkez6 orszagokban.

Kiugro értékek és egyedi eredmények

A fokuszcesoportos megbeszélések soran néhany egyedi megallapitast is feltartak, amelyek

nem tukrozodtek a kérd6iv adataiban:

e A biztonsagos terek iranti vagy: A fokuszcsoport résztvevéi tobb orszagban
hangsulyoztdk a biztonsagos terek sziikségességét, ahol szabadon kifejezhetik
magukat, felfedezhetik identitasukat és kapcsolatba 1éphetnek hasonl6 gondolkodast

tarsaikkal.

Atfoad jelentés: A fiatalok részvétele a civil életben
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o A kozosségi média algoritmusainak hatasa: Egyes fokuszcsoportok megvitattak a

FOUNDATION

kozosségi média algoritmusainak hatasat gondolataikra, viselkedéstikre és
onbecsiilésiikre. Ez ravilagitott a kozosségi média lehetséges negativ hatasainak
novekvo tudatossagara.

e A mentoralas fontossaga: A fokuszcsoport résztvevoéi gyakran emlitették a felnéttek
és id6sebb kortarsak mentoralasanak és utmutatasanak értékét. Ez arra utal, hogy

strukturaltabb mentorprogramokra és generaciok kozotti parbeszédre van sziikség.

Atfoad jelentés: A fiatalok részvétele a civil életben
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A fiatalok polgari részvételének fokozasara vonatkozoé legfontosabb meglatasok és ajanlasok,

amelyek mind a kutatasi kérd6ivb6l, mind a tébb orszagban zajlo fékuszcsoportos

megbeszélésekbdl szarmaznak, ravilagitanak a két adatforras kozotti kozos vonasokra és

kilonbségekre, a fiatalok altal vezetett kezdeményezések tamogatd kornyezetének

elémozditasara iranyul6 jelent6s tanulsagokra és javasolt intézkedésekre 0sszpontositva. A

javasolt intézkedések és ajanlasok végrehajtasaval az érdekelt felek timogatobb és erésebb

kornyezetet teremthetnek a fiatalok polgari részvételéhez. Ez nemcsak a fiatalok javat

szolgalna, hanem erdsitené a kozosségeket, és hozzajarulna egy elkotelezettebb és

demokratikusabb tarsadalomhoz.

HIGGS

A hatasos elkotelezettség vagya: A fiatalok minden orszagban kifejezték vagyukat,
hogy olyan tevékenységekben vegyenek részt, amelyek kézzelfoghat6 hatassal vannak
kozosséglikre és tarsadalmukra. Szivesen jarulnak hozza a tarsadalmi valtozasokhoz,
és vonzodnak az értékeiknek és érdekeiknek megfelel6 projektekhez.

A részvétel akadalyai: A tanulmanyi vagy munkahelyi kotelezettségek miatti idébeli
korlatok, a rendelkezésre allo lehetéségekrol vald informacié hidnya és a pénziigyi
akadalyok gyakori akadalyai voltak a részvételnek. Ezenkiviil néhany fiatal Ggy érezte,
hogy elszakadt a hagyomanyos k6zosségi struktaraktol, és nem bizott a kialakult
intézmeényekben.

Tamogat6 infrastruktira sziikségessége: A fiatalok hangsudlyoztak a tamogatd
infrastruktira szitkségességét, beleértve a mentoralast, az Gtmutatast és a pénzigyi
forrasokat, hogy megkonnyitsék a kozosségi projektekben vald részvételiket.
Kiemelték a biztonsagos és befogado terek fontossagat is, ahol szabadon kifejezhetik
magukat és egylttmiikodhetnek masokkal.

Digitalis elkotelezettség mint atjaro: Mig a digitalis platformok kulcsfontossaguak a
kommunikacié és az informacidémegosztas szempontjabol, a fékuszcsoportok

feltartak, hogy az online elkdtelezettség atjaroként szolgalhat az offline részvételhez.
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Az online kozosségek és a kozosségi meédia megkonnyithetik a kapcsolatokat,

felhivhatjak a figyelmet és mozgdsithatjak a fiatalokat a kozosségi cselekvésre.

Javasolt intézkedések a fiatalok szerepvallalasanak javitasara

Hozzon létre hozzaférhet6 és rugalmas lehetoségeket: Tervezzen olyan
programokat, amelyek rugalmasak és alkalmazkodnak a fiatalok elfoglaltsagahoz,
online és offline lehetdségeket egyarant.

Adjon egyértelmi informaciokat és utmutatast: Gondoskodjon arrél, hogy a
kozosségi programokkal és lehet6ségekkel kapcsolatos informaciok konnyen
elérhet6k és konnyen elérhet6k legyenek kiilonboz6 csatornakon, beleértve a
kozosségi médiat és az oktatasi intézményeket.

Mentoralas és készségfejlesztés felajanlasa: Hozzon létre mentorprogramokat és
mihelyeket, amelyek biztositjak a fiatalok szamara a kdzosségi projektek vezetéséhez
és az azokban valo részvételhez sziikséges készségeket és ismereteket.

Befogad6 és baratsagos kornyezet elomozditasa: Hozzon létre biztonsagos és
befogadd tereket, ahol minden fiatal, hatterétél vagy identitasatol fiiggetlentil,
szivesen latjak és megbecsiilik.

Hasznalja ki a technologiat az elkotelezettséghez: Hasznalja a digitalis platformokat
a fiatalok lehet6ségeinek 6sszekapcsolasara, az egyiittmiikodés megkonnyitésére és

hangjuk felerositéseére.

Ajanlasok a fiatalok altal vezetett kezdeményezések tamogaté kornyezetének

megteremtésére

JHIGGS

Finanszirozas és forrasok biztositasa: Pénziigyi tamogatas, tdmogatasok vagy
magvet$ finanszirozas felajanlasa a fiatalok altal vezetett kezdeményezéseknek és

projekteknek.
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Ismerje el és értékelje a fiatalok hozzajarulasat: Nyilvanosan ismerje el és tamogassa
a fiatalok kozosségeikhez valo hozzajarulasat.

Képzés és mentoralas felajanlasa: Képzési és mentoralasi lehet6ségek biztositasa a
fiatalok szamara a sajat projektjeik vezetéséhez és iranyitasahoz szilkséges
készségekkel és ismeretekkel.

Halozatépités és egyiittmiikodés eldsegitése: Teremtsen lehetOséget a fiatalok
szamara, hogy kapcsolatba 1épjenek egymassal, megosszak Otleteiket és

egyuttmiikodjenek a projektekben.

Javasolt stratégiak a részvétel akadalyainak kezelésére

HIGGS

Id6korlatok: Kinaljon rugalmas iitemezési lehetéségeket, beleértve az online vagy
tavoli lehet6ségeket, és fontolja meg a részvétel 6sztonzését.

Informaciohiany: Hasznalja a kozosségi médiat, az oktatasi intézményeket és a
kozosségi kozpontokat a rendelkezésre all6 programokkal és lehet6ségekkel
kapcsolatos informaciok terjesztésére.

Pénziigyi akadalyok: Ajanljon fel 6sztondijakat, tamogatasokat vagy dsztondijakat a
részvétel koltségeinek fedezésére, és keressen partnerséget vallalkozasokkal és
szervezetekkel pénziigyi tamogatas nytjtasa érdekében.

A bizalom hianya és a kapcsolat megszakadasa: Epitsen kapcsolatokat a fiatalokkal
nyilt parbeszéd, aktiv hallgatas és értelmes elkotelezettség révén. Mutasson valodi
elkotelezettséget aggalyaik kezelése és nézépontjaik dontéshozatali folyamatokba

val6 beépitése irant.
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A fokuszcsoportos megbeszélések és a felmérési adatok elemzése alapjan szamos
kulcsfontossagu tertilet mertil fel a tovabbi fellépés sziikségességében, amelyek ravilagitanak
arra, hogy a projektek végrehajtasat a killonb6zé orszagokban él16 fiatalok sajatos igényeihez

és preferenciaihoz kell igazitani.

Azaltal, hogy ezeket a meglatasokat és ajanlasokat beépiti végrehajtasi stratégiajaba, a Youth
Match Point projekt hatékonyan tamogathatja és képessé teheti a fiatalokat arra, hogy aktiv
és elkotelezett allampolgarokka valjanak, hozzajarulva k6zosségeikhez és mindenki szamara

jobb jovot alakitva.

1. Célzott készségfejlesztés és mentoralas

Mind a felmérés, mind a foékuszcsoportok azt jelzik, hogy a fiatalok er6s vagyat éreznek a
készségfejlesztés és a mentoralasi lehet6ségek irant. Ez azt sugallja, hogy a projektnek
prioritasként kell kezelnie a workshopok, képzések és mentorprogramok felajanlasat,
amelyek felvértezik a fiatalokat azokkal a készségekkel, amelyekre sziikségik van a
munkaer6piacon valo eligazodashoz, érdeklédési koriik érvényesitéséhez és kozosségeikhez
val6 hozzajarulashoz. Ezeket a programokat az egyes orszagokban azonositott sajatos
sziikségletekhez és érdekldédési korokhoz kell igazitani, mint példaul a digitalis készségek, a

vallalkozdi szellem és a tarsadalmi aktivizmus.

2. Hozzaférhetd és rugalmas kozosségi szerepvallalas

A fokuszcsoportos beszélgetések kiemelték annak fontossagat, hogy hozzaférhet6 és
rugalmas kozosségi szerepvallalasi lehet6ségeket biztositsanak, amelyek illeszkednek a
fiatalok mozgalmas életébe. Ez magaban foglalhatja az online 6nkéntességi lehetéségek
felajanlasat, a hagyomanyos munkaid6n kiviili események szervezését, valamint a részvétel

akadalyainak leklizdésére iranyul6 szallitast vagy pénziligyi tamogatast.

3. A fiatalok hangjanak és iigynokségének erdsitése
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Mindkét adatforras azt mutatta, hogy a fiatalok szeretnének hallatni a hangjukat, és aktivan

FOUNDATION

részt venni a dontéshozatali folyamatokban. A projektnek platformokat és lehetéségeket kell
teremtenie a fiatalok szamara, hogy kifejezzék véleményiiket, megosszak otleteiket, és
hozzajaruljanak az életitket befolyasolo politikdk és kezdeményezések kialakitasahoz. Ez
magaban foglalhatja ifjasagi forumok szervezését, ifjisagi tanacsado testiiletek létrehozasat

vagy a fiatalok altal vezetett érdekképviseleti kampanyok tamogatasat.

4. A mentalis egészség és jolét kezelése

A fokuszcsoportos beszélgetések kiillonosen a mentalis egészségiigyi kihivasok
elterjedtségére hivtak fel a figyelmet a fiatalok korében. A projektnek be kell épitenie a
mentalis egészséggel kapcsolatos tudatossagot és tamogatast a tevékenységeibe, példaul
workshopokat kell kinalnia a stresszkezelésrol és az ellenalldé képességroél, hozzaférést kell
biztositania a tanacsadasi szolgaltatasokhoz, és biztonsagos tereket kell teremtenie a fiatalok

szamara, hogy megvitassak mentalis egészségligyi problémaikat.

5. A technoldgia kihasznalasa az elkotelezettséghez és a kapcsolodashoz

Mind a felmérés, mind a fokuszcsoportok hangsulyoztak a technologia kézponti szerepét a
fiatalok életében. A projektnek digitalis platformokat és eszkozoket kell kihasznalnia a
fiatalok bevonasara, a kommunikaci6 és az egyiittmiikodés megkonnyitésére, valamint az
informaciokhoz és forrasokhoz valé hozzaférés biztositasara. Ez magaban foglalhatja az
online kozosségek fejlesztését, az interaktiv digitalis kampanyok 1étrehozasat és a kozosségi

média hasznalatat a szélesebb kozonség elérése érdekében.

6. Testre szabott orszagspecifikus megkozelitések

Bar az orszagok kozott vannak kozos témak, a fokuszcsoportos beszélgetések egyedi
kihivasokat és lehet6ségeket is feltartak az egyes kontextusokban. A projektnek rugalmas és
alkalmazkoddé megkozelitést kell alkalmaznia, amely figyelembe veszi az egyes orszagok

fiataljainak sajatos igényeit, érdekl6dését és kulturalis kontextusat.

7. Egyiittmiikodés és partnerség
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A projekt sikere az érdekelt felek széles korével valo egytittmikodeéstél és partnerségtol fugg,

FOUNDATION

beleértve az ifjisagi szervezeteket, oktatdsi intézményeket, kormanyzati szerveket és
vallalkozasokat. Egylttmiikodéssel ezek az érdekelt felek tdmogatébb és erésebb

kornyezetet teremthetnek a fiatalok polgari részvételéhez és tarsadalmi szerepvallalasdhoz.
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